Ein Sparherd
erobert Uganda

Michael Netzhammer, Text | Karin Desmarowitz, Fotos

Fast jeder in Uganda kocht mit Feuerhaolz. Doch Holz wird immer knapper.
Mit innovativen Kiichenherden und einer klugen Uberzeugungsstrategie

bekampft das Energieministerium die Brennstoffkrise.
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a, wie ich frither ge-
J kocht habe, daran erin-
nere ich mich noch ge-
nau“, sagt Milli Namugerwa und
lichelt: ,Auch an den rauchigen
Geschmack des Essens, an das
stundenlange Holzsammeln und
an den beilenden Rauch, an mei-
nen Husten und die brennenden
Augen.“ Von damals erzihlen
auch die schwarzen Flecken an
den Winden ihrer Kochhiitte. In
der Ecke lagen drei Steine. Darauf
platzierte die junge Frau den Topf
und entfachte ein Feuer darunter.
Die Zeiten sind vorbei.

Milli Namugerwa hat einen neu-
en Herd mit zwei Kochstellen. In
einem Topf direkt tiber der Brenn-
kammer garen Bohnen, in einem
weiteren, seitlich platzierten kocht
Wasser. Beide Topfe sind in den
Herd eingelassen, so dass die Hitze
von unten und von der Seite
kommt. ,Ich brauche weniger Feu-
erholz, stehe nicht mehr im Rauch
und das Essen ist viel schneller fer-
tig“, sagt die Mutter von vier Kin-
dern. Die Herdkonstruktion aus
Erde, Gras und Wasser ist eine In-
novation, die nicht nur 60 Prozent
Feuerholz einspart, sondern bei der
Verbrennung nahezu keinen Rauch
entwickelt. Mit dieser Technik will
Ugandas Energieministerium die
akute Brennstoftkrise lindern,
unter der immer mehr Bewohner
des ostafrikanischen Landes leiden.
Die Regierung hat dazu das Projekt
zur Forderung effizienter Koch-
energie ins Leben gerufen. Die
GTZ unterstiitzt das Projekt im
Auftrag des Entwicklungsminis-
teriums, und auch die niederlin-
dische Entwicklungszusammen-
arbeit trigt zum Gelingen bei.

Wer einen Eindruck von der
Brennstoffkrise im Land bekom-
men will, der braucht nur den
Hiigel hinter Milli Namugerwas
Haus hinaufzulaufen. In den
Télern und auf den Hiigeln wach-
sen Bananenstauden und Kakao-
strducher, Mais, Bohnen, Erdniisse
und SuRkartoffeln. Dazwischen
grasen Kiihe auf grolen Weiden.
Eine wunderbar griine Landschaft,
aus der nur vereinzelte Biume he-
rausragen. ,Als ich noch klein
war, waren wir von Wildern
umgeben®, erinnert sich Milli.
Inzwischen muss sie fiir ein paar
Aste viele Kilometer weit laufen.

Eine Erfolgsstory

Im Rakai-Distrikt an der Grenze zu
Tansania ist die Suche nach Feuer-
holz zu einer Uberlebensfrage ge-
worden. Im benachbarten Bushen-
yi-Distrikt hingegen entschirft
sich die Brennstoftkrise, ,weil fast
90 Prozent der Bevolkerung heute
mit unseren energiesparenden
Herden kochen®, sagt GTZ-Mitar-
beiter Philippe Simonis. Der Bel-
gier berit das ugandische Energie-
ministerium. Die Forderung effizi-
enter Herde ist ein Baustein des
Programms. Seit dem Projektstart
im November 2004 wurden bis
Ende 2006 mehr als 210 000
Kochherde gebaut. Jeder spart
jahrlich 1,5 Tonnen Feuerholz ein.
sNirgendwo sonst auf der Erde ist
es gelungen, einen so hohen Pro-
zentsatz der Bevolkerung zu ei-
nem Wechsel ihrer Kochkultur zu
bewegen*, sagt Philippe Simonis.
Ein einmaliger Erfolg, der nun im
Rakai-Distrikt und zehn weiteren
Distrikten wiederholt werden soll.
Denn noch immer kochen 98 Pro-
zent der Bevolkerung Ugandas ihr
Essen mit Holz.

Kochenergie spielte, wie in vie-
len Entwicklungslindern, auch in
Uganda lange Zeit kaum eine Rol-
le. Die Regierungen setzten auf
moderne Energieformen wie
Strom, Gas, Ol, Petroleum und
darauf, ,dass die Bevolkerung mit
der Zeit die Energieleiter empor-
steigen werde*, sagt Philippe Si-
monis. Die Stromnetze sparen
jedoch noch heute die meisten
lindlichen Gegenden aus. Gas, Ol,
Petroleum wiederum sind so
teuer geworden, dass sich viele
Bewohner auf Biomasse zurtick-
besinnen. ,In den meisten Ent-
wicklungslindern wird Biomasse
auf absehbare Zeit wichtigster
Energietriger bleiben und die
Zahl der Nutzer wird weiter stei-
gen“, sagt Marlis Kees, Leiterin des
GTZ-Programms fiir Kochenergie.

Schon heute kochen mehr als
2,5 Milliarden Menschen mit Bio-
masse, vor allem mit Holz; aber
auch mit Abfillen und Dung. Die
sozialen und 6kologischen Kosten
sind gewaltig. Jedes Jahr sterben
rund um den Globus mehr als 1,6
Millionen Menschen am giftigen
Rauch, allein in Uganda schiit-

wenig effiziente Kochweise ver-
braucht auerdem pro Kopf und
Jahr rund 700 Kilo Feuerholz. Der
riesige Brennstoftbedarf trigt mit
dazu bei, dass in vielen Weltregio-
nen die Wilder verschwinden.
Die Waldfliche in Uganda nimmt
jahrlich um zwei Prozent ab.

Die Folgen spiiren vor allem die
Frauen, die traditionell fir das
Kochen verantwortlich sind. Frau-
en wie Claire Namukasa. Die 35-
Jédhrige lebt in Kagoma, fiinf Kilo-
meter von Milli Namugerwas Haus
entfernt. Thre Hiitte besteht aus
Asten und geflochtenen Bambus-
winden. Mit ihren fiinf Kindern
lebt sie hier, seit ihr Mann gestor-
ben ist. Dreimal pro Woche
braucht sie neues Feuerholz. Sie
kann es kaufen, den Ast fiir 100
Shilling. Das sind umgerechnet
nur acht Eurocent und doch viel
in einem Land, in dem die Men-
schen pro Tag rund 2 000 Shilling
verdienen. Also organisiert Claire
das Holz auf andere Weise. Im
vier Kilometer entfernten Staats-
forst ist es verboten, denn die Re-
gierung hat den Wald verpachtet.
,Wie aber soll ich fiir uns das Es-
sen machen?“, fragt sie verzweifelt.

Sieben von zehn Frauen verzich-
ten einmal pro Woche auf ein
warmes Mahl, weil ihnen das
Holz zum Kochen fehlt. Viele
stehlen deshalb das Holz. Und
cece

Erde, Gras und
Wasser: Aus diesen
Zutaten besteht die
lehmartige Masse fiir
den Sockel des
Rocket-Lorena-0fens.
Rund 3 000 sogenann-
te Dorfprofessoren
kennen sich inzwi-
schen mit dem Bau
des Sparherdes aus.
Die Kosten fiir den
fertigen Ofen: zwei
Dollar.

zungsweise 17 500 Menschen. Die
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Drei-Steine-Feuer:
In Millionen afrikani-
scher Haushalte ver-

leben auf diese Weise gefihrlich.
Claire: ,Manche Frauen werden
von den Wichtern oder Besitzern

schwendet die tradi-

tionelle Art zu kochen
tagtaglich kostbare
Energie. Wenn der
Sparofen sich durch-
setzt, ist damit
Schluss. Fiir Frauen
und Kinder entfallt
dann so mancher
beschwerliche Weg,
um Holz zu sammeln,
wie hier nahe Kagoma
im Distrikt Rakai.

verpriigelt, vergewaltigt oder
sogar umgebracht.“

Die Angst begleitet die Frauen
von Kagoma, wann immer sie
sich auf die Suche begeben. Ihr
Weg fiihrt sie tiber privaten Grund,
einen Sumpf und durch hohes
Gras. Bis zu den Waden versinken
sie im Schlamm. Dahinter beginnt
eine Lichtung mit ein paar Bii-
schen und Biumen. Hier schwiir-
men sie aus, schlagen Aste, sam-
meln Wurzeln und formen daraus

Innovative Kochtechnik

Die Lage

Das Ziel

Das Konzept

Die Partner

Die Kosten
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Mehr als 90 Prozent der Menschen in
Uganda kochen mit Energie aus Bio-
masse, vor allem auf dem traditionellen
offenen Drei-Steine-Feuer, das ineffizient
und gesundheitsschadlich ist.

Eine wirksame kommerzielle Verbrei-
tung von Technologien, mit denen sich
Energie aus Biomasse effizient und nach-
haltig nutzen lisst.

Schulung von Produzenten nach einer
Pyramidenstrategie, Qualititskontrolle
und Info-Kampagnen.

Das Energieministerium von Uganda
sowie lokal verwurzelte NRO.

Das BMZ und die niederlindische Regie-
rung unterstiitzen die Technische
Zusammenarbeit mit 5,45 Millionen
Euro fiir das gesamte Energy Advisory
Project. Die bisherigen Ausgaben fiir
dessen Teil ,Energie sparende Herde“:
826 000 Euro.

filigran aussehende Biindel. Nach
zwei Stunden geht es zurtick. 40
Kilo und mehr balanciert Claire
Namukasa auf ihrem Kopf. Sie
schwitzt und keucht und ringt
nach Luft. Trotz aller Anstren-
gung: Linger als drei Tage wird
die Menge nicht reichen.

Die ugandische Projektmitar-
beiterin Ritah Mubbala sitzt im
Gelindewagen und schaut hinaus.
Seit zwei Jahren bereist sie den
Stiden ihrer Heimat, besucht Dor-
fer und kleine Weiler, um sicher-
zustellen, dass die Dorfprofes-
soren, wie die Herdbauer hier
heifden, auch sauber arbeiten. In
der Kochhiitte von Claire Namu-
kasa erldutert sie, worauf es beim
Herdtyp ,Rocket Lorena“ an-
kommt. Zum Beispiel auf die
Platte, auf der das Feuerholz in die
Brennkammer ragt. Das Herzstiick
ist die rund 30 Zentimeter hohe
Brennkammer, in der die aus dem
Holz aufsteigenden Gase vollstin-
dig verbrennen konnen.

Der Rocket-Lorena-Herd ist eine
Abwandlung des Rocket Stove.
Raketenherd heifdt er nach seinem
Erfinder Larry Winiarski, einem
NASA-Ingenieur und Mitarbeiter
des Aprovecho-Instituts in Ore-
gon. Der Raketenherd besteht
urspriinglich aus Ton, Blech und
Metall. In Kampala wird er in
Lizenz hergestellt und kostet 16
Dollar. Bewohnern auf dem Land
ist das zu teuer. Deshalb haben
Mitarbeiter des Projekts den
Rocket Stove variiert. Fiir Stadt-
bewohner gibt es einen Holz-
kohleherd, fiir Landbewohner
den fest gemauerten sowie einen

mobilen Rocket-Lorena-Herd. Fiir
Bickereien, Restaurants und
Schulkiichen wurden professio-
nelle Ofen entworfen. Die kosten
zwar mehr, kommen dafiir aber
auch mit einem Zehntel der tibli-
chen Holzmenge aus.

Es spricht sich rum

Die neuen Herde sind nicht allein
der Grund fiir den Erfolg des
Projekts. ,Entscheidend ist, ob
wir die Mehrheit der Bevolkerung
von der Kochtechnologie tiber-
zeugen konnen®, sagt Philippe
Simonis. Das sei viel schwieriger,
als einen effizienten Herd zu
bauen. Der GTZ-Mitarbeiter ver-
weist auf viele Erfindungen der
Vergangenheit: vom Solarkocher
iiber Biogasanlagen bis hin zu
Herden, die mit Holz befeuert
werden. Sie alle waren effizienter
beim Kochen. ,Doch am Ende
sparen sie kein Holz ein, weil
kaum jemand sie verwendet®,
bedauert der Leiter des GTZ-
Teams im Projekt.

Dass die Menschen in Uganda
ihr Kochverhalten unter dem
Druck der Brennstoffkrise zu
dndern beginnen, verdankt das
Projekt unter anderem seiner
Kooperation mit NRO, die im
Distrikt bereits Vertrauen genie-
3en. Deren Mitarbeiter bauen die
Herde nicht selbst, sondern bilden
aus jedem Dorf mindestens drei
Bewohner zu professionellen
Herdbauern aus, um ihnen dann
bei ihrer Arbeit beratend beizu-
stehen. Inzwischen gibt es mehr
als 3 000 dieser sogenannten
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Dorfprofessoren. Einer von ihnen
ist Livingstone Ssemukasa aus
dem Dorf Kagoma. Zehn Herde
hat der 28-jihrige Mann schon
gebaut. Nun steht er in Claire
Namukasas Hiitte. Aus Erde, Gras
und Wasser hat er bereits eine lehm-
artige Masse angeriihrt und mit ihr
einen Sockel aufgeschichtet.

Fiir den fertigen Herd bezahlt
Claire zwei Dollar. Das ist so we-
nig, dass sie sich die Investition
leisten kann, aber genug, um den
Dorfprofessor fiir seine Arbeit zu
motivieren. ,Wenn erst einmal
alle im Dorf von dem Herd tiber-
zeugt sind, kann ich fiir meine Ar-
beit auch mehr verlangen®, zeigt
sich Ssemukasa als Geschiifts-
mann. Seine Aufgabe ist nicht
allein der Herdbau. Er soll die
Menschen auch tGberzeugen. Die
Skepsis sei erst gewichen, ,als die
Dorfbewohner den Erfolg an mei-
nem Herd gesehen haben®, sagt
Ssemukasa. Nun aber hat er alle
Hinde voll zu tun. ,Wir mochten
moglichst schnell rund die Hilfte
der Bewohner von den Vorziigen
des neuen Herdtyps tiberzeugen®,
sagt Philippe Simonis. Er weif3:
,Dann entsteht eine Dynamik, in
der plotzlich alle den Herd wollen.“

Diese Dynamik soll das Projekt
nun auf zehn weitere Distrikte
uibertragen. Ab Januar 2009 soll
damit begonnen werden, mog-
lichst das gesamte Land mit mo-
derner Kochtechnologie zu ver-
sorgen. Gelingt dies, wiirde der
Druck auf die verbliebenen Wil-
der abnehmen. Das macht auch
wirtschaftlich Sinn. ,Jeder Euro,
den wir in das Projekt investieren,
erwirtschaftet langfristig 25 Euro®,
sagt die Okonomin Helga Haber-
mehl, die das Projekt im Auftrag
der GTZ auf seine 6konomische
Effizienz untersuchte. Dies nicht
zuletzt, weil jede Familie im Mo-
nat etwa 73 Stunden spart. ,Zeit,
die ich produktiver auf dem Feld
nutzen und so mehr Geld verdie-
nen kann“, sagt Claire Namukasa.
Und wenn alle mit dem neuen Herd
kochen, hofft sie, ,werden sich
die Ressourcen wieder erholen®.

Michael Netzhammer lebt in Hamburg und
berichtet fir Magazine, Tageszeitungen,
Fachzeitschriften und Rundfunkanstalten.
Karin Desmarowitz ist Fotografin bei agenda -
Fotografen & Journalisten in Hamburg.
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Afrika-Europa Energieforum Berlin 2007:

Energiepartner auf

dem Weg

% Federal Ministry
| for Economic Cooperation

| and Development

ine Energiepartnerschaft
E zwischen Afrika und

Europa ist im beiderseiti-
gen Interesse®, sagte Bundesent-
wicklungsministerin Heidemarie
Wieczorek-Zeul beim Afrika-Eu-
ropa Energieforum in Berlin. Die
Rahmenbedingungen fiir Investi-
tionen miissten verbessert, die
Mittel dazu erhoht und Einnah-
men aus Ol und Gas transparent
gemacht werden. ,Angesichts des
Klimawandels benotigen wir
auerdem mehr erneuerbare
Energien®, fiigte die Ministerin vor
mehr als 220 Vertretern afrikani-
scher und europiischer Staaten
hinzu.

Die Reprisentanten internationa-
ler Finanzinstitutionen, der Ver-
einten Nationen und zahlreicher
NRO kamen Anfang Mirz auf
gemeinsame Einladung des Bun-
desministeriums fiir wirtschaftli-
che Zusammenarbeit und Entwick-
lung (BMZ) sowie der Europi-
ischen Kommission in Berlin zu-
sammen, um den Dialog um die
Energiepartnerschaft mit Afrika zu
starten. Die Konferenzteilnehmer
waren sich einig: Eine sichere
Energieversorgung, Klimaschutz
und eine nachhaltige Armutsbe-
kimpfung lassen sich nur in Ko-
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operation erreichen. Konsens
bestand auch darin, dass Afrikas
Energiebedarf nicht alleine mit
den Geldern aus der Entwicklungs-
zusammenarbeit finanziert werden
kann. Afrikanische Ressourcen,
Gebermittel, privatwirtschaftliche
Investitionen und mehr Mittel der
Europiischen Union miissten
ebenfalls mobilisiert werden. Die
Abschlusserklirung des Forums
ruft dazu auf, die afrikanisch-euro-
pdische Energiepartnerschaft auf
dem EU-Afrika-Gipfel im Dezem-
ber 2007 in Lissabon offiziell aus-
zurufen.

Das Forum war Teil der Agenda
der deutschen EU-Ratsprisident-
schaft sowie der Energieinitiative
der Europiischen Union fiir Ar-
mutsbekidmpfung und nachhaltige
Entwicklung. Mit der Organisation
hatte das BMZ die GTZ beauftragt.
Die Ergebnisse des Afrika-Europa
Energieforums fanden bereits eine
Woche spiter ein gro3es Echo
beim informellen Treffen der Ent-
wicklungsministerinnen und
-minister der EU-Staaten auf dem
Petersberg bei Bonn.

Weitere Informationen unter:
www.energypartnership.eu

D1089-01:

Auf dem Podium des
Energieforums:
Juliette Engoue von
der Zentralafrikani-
schen Wirtschafts-
und Wahrungsgemein-
schaft (CEMAC),
GTZ-Mitarbeiter Arno
Tomowski, Peter Davies
vom englischen
Department for
International Develop-
ment, Antonio Garcia
Fragio (EU) und Louis
Seck vom Energie-
ministerium des
Senegal (v. L).

Foto | Bildschon/
Guido Siebert
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Nasa-Technik fiir Kochstellen in Afrika

Von Michael Netzhammer | Veroffentlicht am 30.07.2007 | Lesedauer: 2 Minuten
-

Technische Revolution: Der Herd aus Ton und Blech spart 60 Prozent Brennholz ein und
entwickelt kaum Rauch

Quelle: Karin Desmarowitz

Die Kochstelle von Claire Namukasa im Siiden von Uganda ist eine kleine technische
Revolution: Wo einst traditionell das offene Feuer brannte, steht heute ein neuer Herd, gebaut
allein aus Erde, Gras und Wasser. Der "Raketenherd" spart 60 Prozent Feuerholz und erzeugt
nahezu keinen Rauch.

Mit der neuen Technologie will das Energieministerium die akute Brennstoffkrise in Uganda
bekdmpfen. Zusammen mit der deutschen Gesellschaft fiir technische Zusammenarbeit (GTZ) hat
die Regierung dazu das ,,Projekt zur Forderung effizienter Kochenergie* gegriindet.

Entwickelt hat den Herd Larry Winiarski, ein ehemaliger Nasa-Ingenieur und Mitarbeiter des
Aprovecho-Instituts in Oregon. Sein ,,Rocket Stove* besteht jedoch aus Ton, Blech und anderen
Metallen, weshalb er mit 16 Dollar fiir die Bewohner auf dem Land zu viel kostete. Deshalb
haben Mitarbeiter des Projekts den ,,Raketenherd* an die Verhéltnisse in Uganda angepasst und
verschiedene Modelle entworfen.

Fiir Bewohner von Stéddten gibt es einen Holzkohleherd, fiir Landbewohner zum einen den festen
Rocket-Lorena-Herd sowie einen mobilen Raketenherd. AuBerdem wurden professionelle Ofen
fiir Biackereien, Restaurants und Schulkiichen entworfen. Die kosten zwar mehr, kommen aber
dafiir mit nur einem Zehntel der tiblichen Holzmenge aus.

Wer einen Eindruck von der Dramatik der Brennstoffkrise erhalten mdchte, der braucht sich in

Claire Namukasas Dorf Kagoma im Rakai-Distrikt nur umzuschauen. Auf dem fruchtbaren Land
wachsen Bananen und Kakao, Bohnen, Erdniisse und Siikartoffeln. Es ist eine wunderbar griine
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Landschaft. Nur Wald gibt es fast keinen mehr. Inzwischen muss die Mutter von vier Kindern fiir
ein paar Aste viele Kilometer zuriicklegen.

Im benachbarten Bushenyi-Distrikt hat sich indes die Brennstoffkrise deutlich entschirft, ,,weil
fast 90 Prozent der Bevolkerung mit unseren energiesparenden Herden kochen®, erklért Philippe
Simonis von der GTZ. Seit 2004 wurden bereits mehr als 210.000 Kochherde gebaut. Und jeder
von ihnen spart jdhrlich 1,5 Tonnen Feuerholz ein.

Quelle: https://www.welt.de/wissenschaft/article 1065897/Nasa-Technik-fuer-Kochstellen-in-
Afrika.html



https://www.welt.de/wissenschaft/article1065897/Nasa-Technik-fuer-Kochstellen-in-Afrika.html
https://www.welt.de/wissenschaft/article1065897/Nasa-Technik-fuer-Kochstellen-in-Afrika.html
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So kocht die Welt

Feuerstellen durch effiziente Herde zu ersetzen —
das wire eine Entwicklungsleistung, die Hunderttausende Menschenleben rettet.

Nur ist das gar nicht so einfach.

Text: Michael Netzhammer
Foto: agenda/Karin Desmarowitz (Philippinen, Uganda), Michael Netzhammer (Indien)

Tradition: Kochen tiber offenem Feuer im Fischerdorf Palbi (Philippinen), die Kochin Elena Banayag betreibt ein Distribution and Service Center im Ort
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Schwerstarbeit fiir ein Mittagessen: Kinder beim beschwerlichen
Brennstoffsammeln im ugandischen Staatsforst

e Wenn die Frau und der Mann von heute kochen wollen, zum
Beispiel den Klassiker Spaghetti Bolognese, dann holen sie Hack-
fleisch, Zwiebeln, Tomaten aus dem Kiihlschrank. Nur ein Dreh,
und die Kochplatten werden heifS. Wahrend die modernen Men-
schen an den Topfen hantieren, sehen sie fern oder schauen den
Kindern im Wohnzimmer beim Spielen zu. Architektonisch ist
die Kiiche langst in den Wohnraum eingepasst. Kochen muss
heute schick sein, Vergniigen bereiten und schnell gehen.

Wenn Claire Namukasa in Uganda das Essen fur ihre sechs-
kopfige Familie kochen will, zum Beispiel den ostafrikanischen
Klassiker Bohnen mit Kochbananen, dann weicht sie Bohnen ein,
schlief$t die Haustiir und wandert mit ihren Tochtern zum vier
Kilometer entfernten Staatsforst. Dort schligt sie Aste, fallt kleine
Baume, schichtet das Holz aufeinander und bindet daraus Biin-
del. Die der Tochter wiegen 15 Kilo, ihr eigenes 40 Kilo und
mehr. Auf ihren Kopfen balancieren sie das Holz zu ihrer Koch-
hiitte. Drei Steine stehen in einer Ecke, dazwischen entziindet die
Mutter das Feuer. Mit der Hand wedelt sie den beifSenden Rauch
aus ihrem Gesicht. Claire Namukasa hustet, ihre Augen trinen.
Kochen ist fiir die junge Frau eine Last.

Wie Claire Namukasa kochen mehr als drei Milliarden Men-
schen ihr Essen tiber Pflanzenresten, Kuhdung oder Feuerholz.
Geschmack oder Raffinesse spielen in ihrer Kiiche kaum eine
Rolle. Brennholz miissen sie finden und den Qualm der offenen
Feuer ertragen.

Wer einmal im Rauch eines Lagerfeuers safs, der hat eine
Ahnung von dessen Giftigkeit. Der weifle Rauch ist ein Cocktail
aus unverbrannten Gasen, Ruf$partikeln und chemischen Substan-
zen wie Karbonmonoxyd, Stickstoffoxide, Formaldehyd, Benzol.
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Kochen gefibrdet die Gesundbeit: Wer wie Claire Namukasa in Uganda tiber
offenem Feuer kochen muss, inhaliert taglich jede Menge Schadstoffe

Frauen, die in so einer Wolke kochen, inhalieren tiglich so viele
Schadstoffe wie ein Kettenraucher. ,,Jndoor Air Pollution® nennt
die Weltgesundheitsorganisation (WHO) das Phanomen. Die
WHO schitzt, dass an der Innenraumluft-Verschmutzung jedes
Jahr 1,5 Millionen Menschen sterben. Anders gesagt: Kochen
totet fast ebenso viele Frauen und Kinder wie Malaria.

Hinzu kommt der Holzverbrauch. Jeden Tag verbrennen ge-
schétzte drei Millionen Tonnen Holz unter Tépfen und Pfannen,
eine Menge, flir deren Transport eine Lkw-Kolonne von Hamburg
bis Marseille notwendig wire. Gerade in dicht besiedelten Regio-
nen verschwinden die Waldflachen heute schneller als Speiseeis in
der Mittagssonne. Holz ist das Ol armer Leute. In vielen Lindern
deckt es zwei Drittel des gesamten Energiebedarfs. Zudem entste-
hen fiinf Prozent der weltweiten Methangas- und bis zu 14 Pro-
zent der Kohlenmonoxid-Emissionen beim Kochen. Das heifSt
auch: Mit effizienten Herden ausgestattet, konnte eine Familie pro
Jahr etwa die Emission von zehn Tonnen Karbondioxid sparen.

Wird der Brennstoff knapp,
fallt das regelmafSige warme Essen aus

Wie die Welt kocht, ist also nicht nur eine Frage des Geschmacks.
Moderne Herde verbessern die soziale und 6konomische Lage der
Menschen und schiitzen dariiber hinaus die Umwelt.

Wer das genauer wissen will, der muss in den Norden von
Frankfurt reisen, zu Agnes Klingshirn. Die Ethno-Soziologin weifs
tiber das Kochen so viel wie der Spitzenkoch Harald Wohlfahrt
tiber Aromen und Extrakte. Sie 6ffnet den Blick auf eine unbe-
kannte Welt, in der das Essen nur eine Nebenrolle spielt.




Wer allerdings von ihr einfache Antworten auf einfache Fra-
gen erwartet, den wird sie enttduschen. Das Thema ist komplex.
Stadtbewohner kochen anders als Menschen auf dem Land. Die
geografische Lage und die vorhandenen Lebensmittel pragen
regionale Kochkulturen. Welche Herde die Menschen nutzen,
hiangt von ihrer Kaufkraft ab, aber auch von der Fihigkeit, mit
moderner Technik umzugehen.

Eine einfache Antwort aber gibt Agnes Klingshirn: ,,Es sind
vor allem Frauen, die am Qualm sterben, die unter der Brenn-
stoffkrise leiden und die haufig mehrmals die Woche stundenlang
Feuerholz suchen.” Deshalb fehlen sie bei der Feldarbeit. Wer
ineffizient kocht, wird armer. Und kocht anders.

Wird der Brennstoff knapp, verschwinden lange kochende
Gerichte vom Speiseplan oder Familien verzichten gleich auf regel-
mafSiges warmes Essen. Die Holzsuche aber wird immer gefahr-
licher. In Uganda etwa werden Frauen, die in privaten Schonungen
von den mannlichen Wartern beim Holzstehlen erwischt werden,
verpriigelt und nicht selten vergewaltigt.

Kochen ist Frauensache. Vermutlich wurde das Thema des-
halb so lange von der grofSen Politik vergessen. ,.Beim Thema
Energie dachten Regierungschefs lieber an grofse Kraftwerke oder
prestigetrachtige Windrader als daran, eine Revolution in der
Kiiche zu befeuern®, sagt Agnes Klingshirn. Sie hat als eine der
Ersten 1983 in Kenia ein Projekt fiir effiziente Herde im Auftrag
der Deutschen Gesellschaft fiir Technische Zusammenarbeit
(GTZ) entwickelt. Mittlerweile unterhilt die Organisation ein
eigenes Kochenergie-Programm. Agnes Klingshirn hat es aufge-
baut und dazu beigetragen, dass die GTZ in Sachen Kochenergie

zu den fiihrenden Entwicklungsorganisationen auf der Welt zahlt.

Die politischen Vorzeichen haben sich inzwischen geandert.
Der Kenntnisstand ebenfalls. ,,Anfangs wussten wir noch zu
wenig liber die unterschiedlichen Kochkulturen. Weder hatten
wir moderne Herde noch Methoden, diese auch effektiv zu ver-
breiten®, sagt Agnes Klingshirn. Inzwischen gibt es Herde fiir
Familien, fiir Kantinen, Restaurants und Backereien, die nur noch
einen Bruchteil des Brennstoffs verbrauchen und kaum noch
Rauch erzeugen.

In vielen Landern fordern Regierungen die Verbreitung dieser
Technik. China hat inzwischen rund 175 Millionen Herde verteilt.
Durch die staatlichen Subventionen sind private Unternehmen
entstanden, die ihre modernen Herde in zahlreiche Lander expor-
tieren. Die Brennstoftkrise befeuert inzwischen auch die Fantasie
grofser Unternehmen. So investieren neben der deutschen Bosch
und Siemens Hausgerdte GmbH auch der niederlandische Kon-
kurrent Philips in Herde fiir Entwicklungslander.

Wer den Armsten helfen will, muss wissen,
welche Energie sie sich beschaffen konnen

Alle Akteure stehen dabei vor einer grundsatzlichen Frage: Ent-
wickeln sie Modelle, die den Brennstoff Holz besser nutzen oder
die ihn durch Pflanzendle, Kerosin, (Bio-)Gas oder Sonnenenergie
ersetzen? Je sauberer die Verbrennung, desto besser. Hochwertige
Brennstoffe schiitzen Frauen und Kinder am besten vor Augen- und
Atemwegserkrankungen. Doch so einfach ist das nicht.

Anand Karve ist grof§ gewachsen. Er trigt einen weifSen Bart,
Hombrille und einen Doktortitel. In seinem Appropriate Rural
Technology Institute (Arti) entwickelt er mit zwei Dutzend Mit-
arbeitern immer neue Herde. Das Institut ist in einem Wohnhaus
im Siiden der Millionenstadt Pune untergebracht, an dem der
Monsun lingst alle Farbe abgewaschen hat.

Anand Karve empfangt Besucher in einem Biiro, das kaum
grofler ist als eine deutsche Abstellkammer. Der 71-Jahrige stammt
aus einer angesehenen Brahmanenfamilie; Vater, Mutter und
Grofdvater waren angesehene Wissenschaftler wie er selbst. Das
ist ihm Status genug, wichtiger ist ihm die Sache: ,Neun von
zehn Indern auf dem Land verbrennen Holz und Kuhdung. Jedes
Jahr sterben an den Folgen mindestens 400 000 Menschen, mehr
als in jedem anderen Staat.“

Auf einem Foto an der Wand schiittelt Anand Karve die Hand
von Prinz Charles. 2006 hat der ihm den renommierten Ashden-
Award tiberreicht, den Karve schon zum zweiten Mal erhalten hat.
2002 fiir einen Brennofen, der Zuckerrohrreste zu Holzkohle
verwandelt; vier Jahre spiter fiir eine Biogasanlage, ,,die mit
Kiichenabfallen 400-mal mehr Gas produziert als eine, die mit
Kuhdung funktioniert®, sagt Karve stolz.

Seine Erfindung konnte eine Zasur fiir die Entwicklung des
Biogassektors bedeuten. Mehr als 2,5 Millionen Anlagen gebe es
in Indien, die Biogas aus Kuhmist, Gtille und Wasser gewinnen. »
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In der Landwirtschaftsschule in Goraj wird mit Sonne gekocht

Auf einer Wiese neben dem Wohnhaus stehen seine Modelle,
alle aus einfachen Wassertanks hergestellt. Zwei Quadratmeter
braucht so eine Anlage. Sie stinkt nicht, passt auf jeden Balkon,
eignet sich also auch fiir die Stadt. Die Anlagen von Karve verwan-
deln Essensreste, verdorbenes Obst und zerdriickte Pflanzenabfille
in Gas und Wasser. Uberfiittern darf man sie nicht, sonst machen
die Methan-Bakterien schlapp. ,,Aus einem Kilo dieser Kiichen-
abfille gewinnen wir in 24 Stunden 500 Gramm Methangas®,
erklart der Wissenschaftler. Damit konnten das Essen fiir eine
sechskopfige Familie zubereitet und zudem zehn Liter Wasser
erhitzt werden.

Wie verkauft man einen Herd, der acht Euro
kostet und 50 Prozent weniger Holz verbraucht?

25 Herde hat Anand Karve erfunden. In seinem Labor in Pune
stehen Modelle aus Metall, Ton und Keramik; Prototypen, die mit
Holz und Holzkohle und der Spreu von Weizen und Reis funk-
tionieren. Getestet werden sie im Forschungszentrum des Insti-
tuts, eine Autostunde siidostlich der Stadt.

Die neu ausgebaute SchnellstrafSe symbolisiert Indiens Auf-
bruch in die Zukunft. In den Dorfern um das Institut jedoch
kochen die Menschen mit traditionellen Lehmofen. In den Kii-
chen ist der Wandel noch nicht angekommen. Laksmi Baban-
sonanvane blast in die Glut. Die Falten eines langen Lebens
haben sich in ihr Gesicht gegraben. ,,Als kleines Madchen durfte
ich nicht in den Wald, weil dort wilde Elefanten und Baren leb-
ten, erinnert sie sich. Mit der Jugend ist auch der Wald ver-
schwunden. Nun wandert die 75-Jahrige zweimal die Woche tiber
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Deepak Gadhia hat sich auf den Verkauf von Solarkochern spezialisiert

die Felder, schaut unter Biume und Biische, ssmmelt Rinde, Aste
und welke Blatter.

TIhre Nachbarin Jashoda Panthari kann fiir ihre achtkopfige
GrofSfamilie gar nicht so viel sammeln, wie sie braucht. 40 Kilo
Feuerholz kauft sie jeden Monat. Bis zu sechs Euro gibt sie dafiir
aus, den Lohn einer ganzen Woche. Nun steht ein runder Herd
aus Metall in ihrem Haus. Unter dem Topf lodern rote Flammen
ohne Rauch. Zuvor hat Jashoda Panthari die Brennkammer mit
Holzstlickchen gefiillt und das Holz oben, nicht wie tiblich un-
ten, entziindet. Das setzt einen Effekt in Gang, den Experten
Holzvergasung nennen. Um das Prinzip zu verstehen, muss man
sich erst einem gewohnlichen Feuer nahern. Was brennt, ist nicht
das Holz - es sind die austretenden Gase. Damit diese aus dem
Holz entweichen und zu brennen beginnen, bedarf es hoher Tem-
peraturen, die je nach Holzart variieren. Bei einem offenen Feuer
verpuffen deshalb viele Gase als Rauch. In einem Holzvergaser-
herd entweicht das Gas unterhalb des Feuers, verbindet sich mit
Sauerstoff, steigt durch die Glut auf und verbrennt nahezu voll-
standig. Wie der Kocher genau funktioniert, interessiert Jashoda
Panthari wenig. Fiir sie zahlt das Ergebnis: Thr Herd verbraucht
50 Prozent weniger Feuerholz.

Gerade mal acht Euro kostet so ein neuer Herd. Das ist selbst
im landlichen Indien keine unmdgliche Investition. Zumal sie sich
schnell rechnet. Der Wissenschaftler Karve ist deshalb auch zu
Recht stolz auf sein Produkt. Der Unternehmer Karve jedoch
wartet auf den Ansturm der Kauferinnen. Dass Karve zum Unter-
nehmer wurde, ist der Zusammenarbeit mit der Shell Foundation
geschuldet. Die in London registrierte Stiftung will sich als Glo-
bal Player gegen die Innenraumluft-Verschmutzung profilieren




und investiert nach eigenen Angaben rund 50 Millionen US-Dol-
lar in finf Lindern. Statt staatlicher Subventionen soll es kiinftig
der Markt richten.

»Die Innenraumluft-Verschmutzung ldsst sich nur [6sen, wenn
man die private Wirtschaft beteiligt®, sagt Direktor Kurt Hoffman.
Statt der rund 25000 Herde und Biogas-Anlagen, die Karves
Institut im vergangenen Jahr verbreitet hat, peilt sein Unterneh-
men Arti nun zusammen mit dem neuen Geldgeber Shell Foun-
dation den Verkauf von 1,6 Millionen Herden an.

Deshalb paukt Anand Karve Betriebswirtschaft und Marke-
ting, Gefilde, in denen er sich so wohl fiihlt wie Frauen in ihren
verrauchten Kiichen. Wenn er tiber die Schwierigkeiten spricht,
mag man an den Erfolg des Ansatzes nicht so recht glauben:
,»Viele Frauen wissen von unseren Herden nichts. Fiir grofSe Wer-
bekampagnen fehlt uns jedoch trotz Unterstiitzung durch die
Shell Foundation das Geld*, erklart Karve.

Es ist ein miihseliges Geschift. Der Kauf eines Herdes geniefst
bei den Kundinnen keine Prioritat. Vielleicht, weil Frauen in
Indien ihr Leid eisern erdulden und ihre Manner das Geld ver-
walten. Verkaufen hat aber zudem etwas mit Marketing und
Design zu tun und der Fahigkeit, auch armen Inderinnen das Ge-
fiihl zu geben, geschitzte Konsumentinnen zu sein. Diesen Zau-
ber zu erzeugen, das hat der Wissenschaftler Anand Karve nicht
gelernt. Damit ist er nicht allein.

Deepak Gadhia steht auf dem Dach der Landwirtschaftsschule
des Muni Seva Ashrams in Goraj im indischen Gujarat. Die Trep-
pe, zwei Stockwerke hinauf, hat den Mann mit dem runden Bauch
aus der Puste gebracht, ihm aber nicht die Laune verdorben.

Zehn riesige Parabolspiegel biindeln hier oben die Sonnen-
strahlen auf einen Wasserkreislauf. Die Hitze verwandelt das Was-
ser zu Dampf. Der fliefSt zu Jayasam Puvahit in die Kiiche. Der
hagere Koch leitet den Dampf in seinen doppelwandigen Kessel
und kocht damit Reis und Gemiise. Das Essen gart wie in einem
Schnellkochtopf.

»An die Geschwindigkeit habe ich mich erst gewohnen mts-
sen®, sagt Puvahit, ,,aber nun habe ich den Dreh raus.“ An 300
Tagen kocht er nun fiir die 500 Médchen der Landwirtschafts-
schule mithilfe der Sonne. Nur wihrend des Monsuns kocht er
mit Kerosin und Feuerholz.

Rund 35000 Euro kostet so eine Anlage. Ein Drittel gibt der
Staat, den Rest tragt der Ashram. ,Die Investition zahlt sich
bereits nach drei Jahren aus®, sagt Deepak Gadhia. Der Inder hat
das Unternehmen Gadhia Solar Energy Systems gegriindet und
sich auf den Verkauf von Solarkochern spezialisiert. Neben dem
riesigen, nach seinem deutschen Erfinder benannten Scheffler-
Kocher verkautft er kleine Solarkocher fiir Familien.

Deren Design wirkt so futuristisch wie die groflen Spiegel.
Bei ihnen wird das einfallende Sonnenlicht direkt unter einem
gusseisernen Topf gebiindelt. Solarkocher brauchen keinen Brenn-
stoff, Sonne aber gibt es auf der siidlichen Halbkugel genug.

Deshalb gilt der Solarkocher gerade in Deutschland vielen als
die beste Losung. Es vergeht kaum ein Tag, an dem nicht eine
deutsche Schule oder Entwicklungsinitiative stolz verkiindet, sie
habe wieder einige Solarkocher nach Afrika oder Asien auf den
Weg gebracht.

In den Entwicklungs- und Schwellenlandern teilt jedoch kaum
einer den Enthusiasmus des Nordens. Gerade mal eine Million
Solarkocher gibt es weltweit, doch viele stehen nur herum. ,,Jahr-
zehntelange Anstrengungen haben dem Solarkocher nicht zum
Durchbruch verholfen®, resiimiert die GTZ. Lediglich in den
baumlosen Hochebenen Tibets und des Altiplano in Stidamerika
hat sich die Technik etablieren kénnen.

Solarkocher konnten die Rettung sein -
wenn sie nach Sonnenuntergang funktionierten

Warum aber nutzen die Menschen diese Herde, die ohne Brenn-
stoffe auskommen, nicht? Weil die Menschen in vielen Regionen
der Welt erst nach Sonnenuntergang kochen und essen. Zwar
konnten die Frauen auch frither kochen - dafiir aber miissten sie
Stunden in der gleifSenden Sonne stehen. Dazu kommt, dass die
Solarkocher nur bei direkter Sonneneinstrahlung funktionieren,
in vielen Landern ist der Himmel jedoch oft wolkenverhangen.
Die Frauen miissen also auf Feuerholz zuriickgreifen. Und deshalb
sparen Solarkocher im Durchschnitt nur 35 bis 40 Prozent Feu-
erholz ein und damit weniger als andere Kochgerite.

JFamilien, die es sich leisten konnen, kochen da lieber mit
Gas und Kerosin®, sagt Klemens Schwarzer, Leiter des Solar-
Instituts in Jiilich und gewiss kein Gegner der Sonnenenergie. »

Der zweite Teil des Solarherdes der Landwirtschaftsschule: zehn Parabolspiegel
auf dem Dach, die das Licht auf einen Wasserkreislauf biindeln
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Im stidamerikanischen Altiplano, wo die Sonne jeden Tag auf
baumlose Steppen scheint, installiert er solare Systeme, mit denen
die Menschen kochen und heizen konnen. Dort haben sie Sinn,
in den meisten Landern jedoch nicht.

So steht der Solarkocher in einer Tradition mit Wankelmotor
und Magnetschwebebahn, die eine wunderbare Zukunft verhei-
B8en und doch nie wirklich in der Gegenwart ankommen. Agnes
Klingshirn will dennoch nicht den Stab tiber die Technik brechen.
Thr Potenzial sei dafiir zu hoch.

Ein deutsches Patent mit ungewisser Zukunft —
der Pflanzenolkocher

Dirk Hoffmann sitzt im Schatten einer Kokospalme. Der Deut-
sche blickt auf Fischerboote, auf Hiitten aus Bambus und Well-
blech, die sich auf der philippinischen Insel Leyte bis hinunter an
den Strand ziehen. Der Mann mit den kurzen Haaren und den
blauen Augen ist Vizechef der internationalen Verkaufsabteilung
von Bosch und Siemens Hausgerite (BSH). Auf den Philippinen
hat er bisher nur Kiichen an die Mittel- und Oberschicht ver-
kauft. Nun interessieren ihn auch Bewohner wie die des kleinen
Fischerdorfes Palhi.

Sein Interesse hat viele Griinde. Einen hat der indische Oko-
nom C. K. Prahalad formuliert: ,,Wenn wir aufhoren, an die
Armen als Opfer zu denken, und anfangen, sie als Verbraucher
zu behandeln, erschliefSen sich ganz neue Mdglichkeiten.“ Men-
schen, die mit Biomasse kochen, sind danach vor allem ein gro-
Ber Markt — den schon einige entdeckt haben. In Indien ent-
wickeln BP und Philips unterschiedliche Holzvergaserherde. Die
BSH setzt dagegen auf Pflanzendl.

Das Patent fiir den Pflanzendlkocher hat der Konzern gekauft
und dessen Erfinder von der Universitat Hohenheim abgeworben.
Und weil Hohenheim gute Kontakte zur philippinischen Univer-
sitat von Leyte pflegt, siedelte der Miinchener Haushaltsgerite-
konzern sein Pilotprojekt auf der bevolkerungsarmen, aber an
Kokospalmen reichen Insel an.

»Mit dem Kocher verfolgen wir vorrangig immaterielle Wer-
te*, sagt Dirk Hoffmann, ein Mann mit ehrgeizigen Zielen. BSH
soll zu einem CO,-neutral produzierenden Konzern werden, der
seiner sozialen und 6kologischen Verantwortung gerecht wird.
Mehr als drei Millionen Euro hat die BSH inzwischen investiert
und eine erste Dividende bei der Prasentation des Kochers ein-
gestrichen: Journalisten waren begeistert von dem Projekt.

Nun aber muss der Hobby-Kletterer das Geschaft in Gang
bringen und dafiir Vertriebswege aufbauen, er muss die Stiick-
kosten reduzieren und der Konzernspitze beweisen, dass er lang-
fristig mehr erwirtschaften kann als einen Image-Gewinn. An
welchen Schrauben er dafiir zu drehen hat, weif$ er genau. Pro-
duktion verlagern, teure Materialien ersetzen, Ablaufe optimieren.
Kerngeschift, nennt Hoffmann das. Die Stiickkosten hat er in
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zwei Jahren bereits mehr als halbiert. Und doch muss er feststel-
len: ,,Die Verkaufserlose allein lohnen nicht das Engagement.“

Also wirft er einen neuen Ball in die Luft: den Emissionshan-
del. Immerhin spare ein Pflanzendlkocher im Jahr eine halbe Ton-
ne Kohlendioxid. Bevor daraus ein Geschaft werden kann, muss
Hoffmann allerdings einen biirokratischen Slalom durchlaufen,
den der CDM Exekutivrat der Klimarahmenkonvention auf
Grundlage des Kyoto-Protokolls abgesteckt hat. Um Emissions-
reduktionen geltend zu machen, muss ein Projekt registriert,
genehmigt und beglaubigt werden. Und die Einsparungen von
klimarelevanten Gasen miissen sich auch beweisen lassen.

So ein Marathon kostet viele Zehntausend Euro. Ist die Mess-
Methode aber erst einmal akzeptiert, kann sie fiir viele dhnliche
Projekte angewendet werden. Das ist ein riskantes Spiel mit Aus-
sicht auf eine hohe Dividende, das jedoch nur Sinn ergibt, wenn
viele Zehntausend Kocher zu so einem Projekt zusammengefasst
werden. Gelingt das, haben Unternehmen genauso wie Organi-
sationen und staatliche Institutionen die Chance, Herde zu ver-
breiten, ohne von Subventionen abhingig zu sein. Allerdings gilt
das nur, wenn dank eines solchen Projektes fossile Brennstoffe
durch erneuerbare ersetzt werden.

Wer den Brennstoff Holz einspart, der geht bisher leer aus und
ist auf den Markt mit freiwilligen Zertifikaten angewiesen. Eine
andere Schwiche: Viele arme Entwicklungslander und Entwick-
lungsorganisationen verfiigen weder tiber das Kapital noch iiber
das Wissen, um solche Projekte durchfiihren zu konnen.

BSH hat beides. Ob Dirk Hoffmanns Kalkulation aufgeht, soll
nun ein Versuch in Indonesien zeigen. Doch auch seine Rechnung
enthilt zwei Unbekannte: Erstens muss er den Kunden mit den

Philippe Simonis schult fiir die GTZ Herdbauer in Uganda
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Herden auch den Brennstoff Pflanzendl liefern. Und das diirfen
keine Speisedle sein, deren Preise in die Hohe geschossen sind.
Zudem muss sich, wer Lebensmittel in Brennstoff verwandelt,
heute harsche Kritik anhoren. Hoffmann setzt deshalb auf Ole
aus Jatropha — Friichte, die flir Menschen ungeniefSbar sind —
oder Rizinus.

Die andere Unbekannte ist, die Nutzer selbst zu finden. Aber
da fiihlt sich Hoffmann auf sicherem Terrain: den Markt analy-
sieren, potenzielle Partner suchen, Interessen abstecken. Kernge-
schift eben. An Fantasie daftr fehlt es ihm nicht.

Philippe Simonis arbeitet in Afrika an Auswegen aus der
Brennstoftkrise. Er sagt: ,,Wenn wir etwas erreichen wollen, ist es
mit ein paar Tausend Kochern nicht getan. Vielmehr miissen wir
die Mehrheit der Bevolkerung erreichen.“ Der Belgier in deutschen
Diensten steht im Schatten einer Bananenstaude im Stiden von
Uganda. Auf kleinen Feldern wachsen hier Bananen und Kakao,
in dem fruchtbaren Boden gedeihen Mais, Bohnen, Erdniisse und
SiifSkartoffeln. Es griint und wuchert, nur Baume gibt es keine.

Zusammen mit Claire Namukasa schaut Simonis zu, wie zwei
Arbeiter Erde, Gras und Wasser zu einer klebrigen Masse ver-
mischen. Daraus soll Namukasas neuer Herd entstehen. Mit der
Masse formen die Arbeiter einen klobigen Herd mit innovativem
Design. In der Brennkammer, von einem ehemaligen Nasa-
Ingenieur entwickelt, verbrennt das Holz besonders effizient. Im
benachbarten Distrikt kochen inzwischen neun von zehn Frauen
mit dem neuen Modell. ,,Deshalb hat sich dort auch die Brenn-
stoffkrise entspannt®, sagt Philippe Simonis, der das Projekt zur
Forderung effizienter Kochenergie fiir die GTZ leitet. In den ver-
gangenen drei Jahren wurden mehr als 340 000 Herde gebaut.
wJeder spart 1,5 Tonnen Feuerholz pro Jahr ein und zusammen
eine Waldflache von 2500 Hektar. Diesen Erfolg sollen wir nun
in elf weiteren Distrikten wiederholen®, sagt Simonis.

Kochgerite zu liefern ist eine Moglichkeit —
Herdbauer auszubilden eine andere

Die Technik ist eine Voraussetzung fiir den Erfolg. Aber ent-
scheidend sei es, sagt Simonis, die Menschen zu erreichen. In
Uganda hat die Deutsche Gesellschaft fiir Technische Zu-
sammenarbeit deshalb nicht die Herde gebaut, sondern mithilfe
ugandischer Partnerorganisationen ein Bildungssystem errichtet,
das immer drei Bewohner eines Dorfes zu professionellen Herd-
bauern ausbildet. Damit kénnen sie pro Herd ein bis zwei Dollar
verdienen.

Seitdem beobachtet Philippe Simonis den immer gleichen Pro-
zess: Am Anfang herrscht Skepsis unter den Dorfbewohnern. Erst
wenn sie mit eigenen Augen sehen, dass der Herd auch halt, was
er verspricht, tropfeln die ersten Bestellungen ein. Diese Phase
dauere an, so Simonis, ,,bis wir eine kritische Masse erreichen, die
Stimmung kippt und plétzlich alle den neuen Herd wollen®.

Ein einfacher Herd, mit einer besonders effizienten Brennkammer

Agnes Klingshirn ist auf einem bayerischen Bauernhof grofs
geworden. In der Frithe ist sie aufgestanden, hat Holz geholt und
mit kleinen Scheiten die Glut im Herd entfacht. Damals hatten
die Menschen zum Feuer einen unmittelbaren Bezug. Sigen,
hacken, stapeln, tragen, anfachen, sauber machen - so mancher
war da froh, als er mit Gas und Strom kochen durfte.

Nun aber fehlt uns das Feuer. Vom Holz tiber die Kohle hin
zum Gas haben die Menschen in den Industrielandern einen
weiten Weg vom Land in die Stadt und zu neuen Kochgewohn-
heiten zuriickgelegt. Die Mythen sind dabei auf der Strecke
geblieben.

In Afrika, Asien und Lateinamerika aber sitzen noch viele
Menschen ums Feuer. Es wiarmt und schiitzt vor wilden Tieren.
Am Feuer tiberliefern die Alten den Jungen die Geschichte. Das
Feuer ist das Herz der Familie. Die Kiiche ist deshalb ein intimer
Ort, sagt Agnes Klingshirn: ,,Zerbricht in Afrika eine Ehe, dann
wird das Drei-Steine-Feuer zerstort.

Auch im Stiden machen sich die Menschen vom Land in die
Stadt auf und lassen ihre Mythen zuriick, in Lichtgeschwindig-
keit. Was manchmal bleibt, ist das Feuer. Es stiftet Identitat.

Wer es domestizieren, durch abstrakte Energie ersetzen will,
ruttelt an Traditionen. Moderne Kochherde einzufiihren ist des-
halb ein heikles Abenteuer, egal, ob es nun von Entwicklungs-
organisationen, Unternehmen oder Tiiftlern betrieben wird. Je
grofSer die Not der Menschen ist, desto williger folgen sie den
Experten. Technik allein fithrt jedoch in die Irre. Sie muss er-
schwinglich und bedienbar sein.

Vor allem aber muss sie den Menschen den Rauch nehmen,
aber nicht die Warme. =
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KLIMA- UND GESUNDHEITSSCHUTZ

Wie die Welt kocht

Kochen ist mehr als nur
eine Frage des Geschmacks.
Mit sauberen Herden kann
man die Gesundheit der
Menschen, die Umwelt und
das Klima schiitzen. Nur ist
das gar nicht so einfach.

Laksmi Babansonanvane blast in die
Glut. Rauch steigt auf, beisst in ihren Augen,
reizt ihre Lungen. Die Falten eines langen
Lebens haben sich in ihr Gesicht gegraben.
LAls kleines Midchen durfte ich nicht in
den Wald, weil dort wilde Elefanten und Ba-
ren lebten®, erinnert sich die 75-Jahrige. Mit
der Jugend ist auch der Wald verschwun-
den. Immer linger dauert ihre Suche nach
Feuerholz. Findet sie kein Holz, muss sie es
teuer einkaufen oder auf ein warmes Essen
verzichten. Kochen ist fir Laksmi eine arge
Qual.

Wie die Inderin kochen drei Milliarden
Menschen ihr Essen iiber Pflanzenresten,
Kuhdung oder Holz.Wer im giftigen Rauch
eines offenen Feuers kocht, inhaliert so vie-
le Schadstoffe wie ein Kettenraucher. Die
WHO schitzt, dass daran jedes Jahr 1,5
Millionen Menschen sterben, davon 800.000
Kinder und 600.000 Frauen.Anders gesagt:
Kochen tétet mehr Frauen und Kinder als
Malaria.

Hinzu kommt der Holzverbrauch. Jeden
Tag verbrennen mehr als drei Millionen Ton-
nen Holz unter Tépfen und Pfannen, eine
Menge, die zu transportieren es eine LKW-
Kolonne von Flensburg bis nach Zirich
brauchte. Auch das Klima zeigt Wirkung.
In Indien verursachen die vielen Millionen
Kochfeuer rund 40 Prozent der Russ-Emis-
sionen und damit mehr als Industrie oder
Verkehr auf dem Subkontinent. Auch fiinf
Prozent der weltweiten Methangas- und |4
Prozent der Kohlenmonoxid-Emissionen
entstehen beim Kochen.

Wie die Welt kocht, ist also nicht nur
eine Frage des Geschmacks. Moderne
Herde koénnen die soziale und &konomi-
sche Lage der Menschen verbessern und
dariiber hinaus die Umwelt und das Klima
schiitzen. Nur ist das gar nicht so einfach.

Fehlende Technologien sind dabei nicht
das Problem. In den vergangenen Jahrzehn-
ten sind extrem gute Kochgerite entwi-
ckelt worden, die nahezu rauchfrei kochen
und entweder sehr viel Holz einsparen

Michael Netzhammer

Wie in Indien kochen drei Milliarden Menschen ihr Essen iiber offenem Feuer,
das mit Pflanzenresten, Kuhdung oder Holz betrieben wird.

oder mit Energietrigern wie Pflanzen-
6l auskommen, Biogas oder die Kraft der
Sonne nutzen. Die Schwierigkeit ist eine
andere, namlich die Frauen davon zu tber-
zeugen, ihre Kochgewohnheiten zu veran-
dern. Dem stehen viele Probleme im Weg.
Auch weil iiber die Investitionen haufig
immer noch die Manner entscheiden. Und
oft sind es Minner aus Industrielindern,
die vermeintlich geniale Kochgerite fiir
Frauen in Entwicklungslindern erschaffen.
Das geht selten gut. Die Entwicklung des
Solarkochers ist daftir nur eines von vielen
Beispielen. Die Idee, mit Hilfe der Sonne zu
kochen, hat sich nie durchsetzen kénnen.
Weil Frauen nicht in der brennenden Son-
ne kochen wollen, weil Wolken und diffuses
Licht seinen Einsatz unmoglich machen, der
Solarkocher teuer ist und die Menschen in
vielen Regionen erst essen, nachdem die
Sonne lange untergegangen ist.

Der Solarkocher offenbart die Irrtiimer
des Technologen.Technik funktioniert, wenn
sie die Bedirfnisse der kiinftigen Nutzer,
seine regional ausgeprigten Kochgewohn-
heiten beriicksichtigt.

Selbst eine angepasste Technologie ver-
andert aber noch kein Kochverhalten. Nur
wo Menschen unter der Brennstoffkrise
leiden, sind sie in der Regel bereit, tiefgrei-
fende Verinderungen auszuprobieren. Dar-
ber hinaus ,,entscheidet die Strategie, wie
man die Menschen anspricht, tiber Erfolg
und Misserfolg", sagt Philippe Simonis. Fiir
die Gesellschaft fiir technische Zusammen-
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arbeit (GTZ) leitet er in Uganda ein Projekt
zur Forderung effizienter Kochenergie. Das
Projekt bildet in jedem Dorf drei Bewoh-
ner zu professionellen Herdbauern aus. Die
errichten Herde und verdienen damit zu
ihrem Lebensunterhalt dazu. In Uganda ha-
ben GTZ und ugandische Partner 450.000
moderne Herde verbreitet,im Nachbarland
Kenia wurden rund zwei Millionen Men-
schen mit sauberen Kochherden versorgt.

Mit dem Bau der Herde ist es jedoch
nicht getan. Moderne Kochherde gehen ka-
putt. Gerade Lehmherde bekommen Risse,
fangen an zu rauchen, verlieren ihre Effizi-
enz. Sie mussen also immer wieder ersetzt
werden. Das Bewusstsein dafiir ist bei den
Nutzerinnen nicht notwendigerweise vor-
handen. Es muss sich tber die Jahre entwi-
ckeln.

Menschen dhneln sich, egal ob sie nun
in Industrielindern oder Entwicklungslan-
dern leben. Dazu gehért an Altbewihrtem
festzuhalten. Die Kéchinnen und Kéche in
Industrielindern konnten sich Schritt fiir
Schritt vom Brennstoff Holz tber die Koh-
le hin zu Gas und Elektrizitit orientieren.
In Entwicklungslandern soll das nun alles
rasch vonstatten gehen, weil es uns logisch
erscheint. Logik allein hilft gegentiber altbe-
wiahrten Traditionen nur bedingt. Man muss
die Sorgen und Angste der Nutzer, aber
auch die kulturellen Bedingungen einbezie-
hen. Das verlangt einen langen Atem und
die Bereitschaft, genau hinzuschauen.

Michael Netzhammer
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. Innovation
Ein Sp:?\rherd erobert Uganda NASA-Technik fiir Kochstellen in Afrika
(Michael Netzhammer, .
Fotos: Karin Desmarowitz) (Mlchae‘l Netzhamme.r,
Foto: Karin Desmarowitz)

0 | Fastjeder in Uganda kocht mit Feuerholz. Doch
Holz wird immer knapper. Mit innovativen
Kichenherden und einer klugen
Uberzeugungsstrategie bekampft das
Energieministerium die Brennstoffkrise.

1 | Ja, wieich friher gekocht habe, daran erinnere
ich mich noch genau", sagt Milli Namugerwa und
lachelt: ,,Auch an den rauchigen Geschmack des
Essens, an das stundenlange Holzsammeln und
an den beiflenden Rauch, an meinen Husten und
die brennenden Augen." Von damals erzahlen
auch die schwarzen Flecken an den Wanden ihrer
Kochhditte. In der Ecke lagen drei Steine. Darauf
platzierte die junge Frau den Topf und entfachte
ein Feuer darunter. Die Zeiten sind vorbei.

2 | Milli Namugerwa hat einen neuen Herd mit zwei | Die Kochstelle von Claire Namukasa im Siden 0
Kochstellen. In einem Topf direkt Gber der von Uganda ist eine kleine technische
Brennkammer garen Bohnen, in einem weiteren, | Revolution: Wo einst traditionell das offene
seitlich platzierten kocht Wasser. Beide Topfe Feuer brannte,
sind in den Herd eingelassen, so dass die Hitze
von unten und von der Seite kommt. ,,Ich
brauche weniger Feuerholz, stehe nicht mehr im
Rauch und das Essen ist viel schneller fertig", sagt
die Mutter von vier Kindern.
Die Herdkonstruktion aus Erde, Gras und Wasser | steht heute ein neuer Herd, gebaut allein aus
ist eine Innovation, Erde, Gras und Wasser.
die nicht nur 60 Prozent Feuerholz einspart, Der "Raketenherd" spart 60 Prozent Feuerholz
sondem bei der Verbrennung nahezu keinen und erzeugt nahezu keinen Rauch.
Rauch entwickelt.
Mit dieser Technik will Ugandas Mit der neuen Technologie will das 1
Energieministerium die akute Brennstoffkrise Energieministerium die akute Brennstoffkrise in
lindern, unter der immer mehr Bewohner des Uganda bekampfen. Zusammen mit der
ostafrikanischen Landes leiden. deutschen Gesellschaft flr technische

Zusammenarbeit

Die Regierung hat dazu das Projekt zur Férderung | (GTZ) hat die Regierung dazu das ,,Projekt zur
effizienter Kochenergie ins Leben gerufen. Die Forderung effizienter Kochenergie” gegriindet.
GTZ unterstitzt das Projekt im Auftrag des
Entwicklungsministeriums, und auch die
niederlandische Entwicklungszusammenarbeit
tragt zum Gelingen bei.

3 | Wer einen Eindruck von der Brennstoffkrise im Wer einen Eindruck von der Dramatik der 4

Land bekommen will, der braucht nur den Hiigel
hinter Milli Namugerwas Haus hinaufzulaufen.

Brennstoffkrise erhalten mochte, der braucht
sich in Claire Namukasas Dorf Kagoma im Rakai-
Distrikt nur umzuschauen.

In den Talern und auf den Higeln wachsen
Bananenstauden und Kakaostraucher, Mais,
Bohnen, Erdniisse und StlRRkartoffeln. Dazwischen
grasen Kiihe auf groRen Weiden.

Auf dem fruchtbaren Land wachsen Bananen und
Kakao, Bohnen, Erdniisse und StRkartoffeln.

Eine wunderbar griine Landschaft, aus der nur
vereinzelte Baume herausragen. ,Als ich noch

Es ist eine wunderbar griine Landschaft. Nur
Wald gibt es fast keinen mehr.
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klein war, waren wir von Waldern umgeben",
erinnert sich Milli.

Inzwischen muss sie fiir ein paar Aste viele
Kilometer weit laufen.

Inzwischen muss die Mutter von vier Kindern fir
ein paar Aste viele Kilometer zuriicklegen.

Eine Erfolgsstory

Im Rakai-Distrikt an der Grenze zu Tansania ist
die Suche nach Feuerholz zu einer
Uberlebensfrage geworden.

Im benachbarten Bushenyi-Distrikt hingegen
entscharft sich die Brennstoffkrise, ,,weil fast 90
Prozent der Bevolkerung heute mit unseren
energiesparenden Herden kochen", sagt GTZ-
Mitarbeiter Philippe Simonis. Der Belgier berat
das ugandische Energieministerium. Die
Forderung effizienter Herde ist ein Baustein des
Programmes.

Im benachbarten Bushenyi-Distrikt hat sich indes
die Brennstoffkrise deutlich entscharft, ,, weil fast
90 Prozent der Bevolkerung mit unseren
energiesparenden Herden kochen®, erklart
Philippe Simonis von der GTZ.

Seit dem Projektstart im November 2004 wurden
bis Ende 2006 mehr als 210 000 Kochherde
gebaut.

Seit 2004 wurden bereits mehr als 210.000
Kochherde gebaut.

Jeder spart jahrlich 1,5 Tonnen Feuerholz ein.
,Nirgendwo sonst auf der Erde ist es gelungen,
einen so hohen Prozentsatz der Bevélkerung zu
einem Wechsel ihrer Kochkultur zu bewegen",
sagt Philippe Simonis. Ein einmaliger Erfolg, der
nun im Rakai-Distrikt und zehn weiteren
Distrikten wiederholt werden soll. Denn noch
immer kochen 98 Prozent der Bevolkerung
Ugandas ihr Essen mit Holz.

Und jeder von ihnen spart jahrlich 1,5 Tonnen
Feuerholz ein.

Kochenergie spielte, wie in vielen
Entwicklungslandern, auch in Uganda lange Zeit
kaum eine Rolle. Die Regierungen setzten auf
moderne Energieformen wie Strom, Gas, O,
Petroleum und darauf, ,dass die Bevolkerung mit
der Zeit die Energieleiter emporsteigen werde",
sagt Philippe Simonis. Die Stromnetze sparen
jedoch noch heute die meisten landlichen
Gegenden aus. Gas, Ol, Petroleum wiederum
sind so teuer geworden, dass sich viele
Bewohner auf Biomasse zuriickbesinnen. ,In den
meisten Entwicklungslandern wird Biomasse auf
absehbare Zeit wichtigster Energietrager bleiben
und die Zahl der Nutzer wird weiter steigen",
sagt Marlis Kees, Leiterin des GTZ-Programms fiir
Kochenergie.

Schon heute kochen mehr als 2,5 Milliarden
Menschen mit Biomasse, vor allem mit Holz; aber
auch mit Abfallen und Dung. Die sozialen und
okologischen Kosten sind gewaltig. Jedes Jahr
sterben rund um den Globus mehr als 1,6
Millionen Menschen am giftigen Rauch, allein in
Uganda schatzungsweise 17 500 Menschen. Die
wenig effiziente Kochweise verbraucht aulerdem
pro Kopf und Jahr rund 700 Kilo Feuerholz. Der
riesige Brennstoffbedarf tragt mit dazu bei, dass
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in vielen Weltregionen die Walder verschwinden.
Die Waldflache in Uganda nimmt jahrlich um
zwei Prozent ab.

Die Folgen spiren vor allem die Frauen, die
traditionell fir das Kochen verantwortlich sind.
Frauen wie Claire Namukasa. Die 35-Jahrige lebt
in Kagoma, finf Kilometer von Milli Namugerwas
Haus entfernt. Ihre Hiitte besteht aus Asten und
geflochtenen Bambuswanden. Mit ihren finf
Kindern lebt sie hier, seit ihr Mann gestorben ist.
Dreimal pro Woche braucht sie neues Feuerholz.
Sie kann es kaufen, den Ast fiir 100 Shilling. Das
sind umgerechnet nur acht Eurocent und doch
viel in einem Land, in dem die Menschen pro Tag
rund 2 000 Shilling verdienen. Also organisiert
Claire das Holz auf andere Weise. Im vier
Kilometer entfernten Staatsforst ist es verboten,
denn die Regierung hat den Wald verpachtet.
,Wie aber soll ich fiir uns das Essen machen?",
fragt sie verzweifelt. Sieben von zehn Frauen
verzichten einmal pro Woche auf ein warmes
Mahl, weil ihnen das Holz zum Kochen fehlt.
Viele stehlen deshalb das Holz. Und leben auf
diese Weise gefdhrlich. Claire: ,,Manche Frauen
werden von den Wachtern oder Besitzern
verprigelt, vergewaltigt oder sogar umgebracht."

Die Angst begleitet die Frauen von Kagoma,
wann immer sie sich auf die Suche begeben. lhr
Weg fihrt sie liber privaten Grund, einen Sumpf
und durch hohes Gras. Bis zu den Waden
versinken sie im Schlamm. Dahinter beginnt eine
Lichtung mit ein paar Blischen und Baumen. Hier
schwirmen sie aus, schlagen Aste, sammeln
Wurzeln und formen daraus filigran aussehende
Blindel. Nach zwei Stunden geht es zuriick. 40
Kilo und mehr balanciert Claire Namukasa auf
ihrem Kopf. Sie schwitzt und keucht und ringt
nach Luft. Trotz aller Anstrengung: Langer als
drei Tage wird die Menge nicht reichen.

Die ugandische Projektmitarbeiterin Ritah
Mubbala sitzt im Gelandewagen und schaut
hinaus. Seit zwei Jahren bereist sie den Sliden
ihrer Heimat, besucht Dorfer und kleine Weiler,
um sicherzustellen, dass die Dorfprofessoren,
wie die Herdbauer hier heilRen, auch sauber
arbeiten. In der Kochhiitte von Claire Namukasa
erlautert sie, worauf es beim Herdtyp , Rocket
Lorena" ankommt. Zum Beispiel auf die Platte,
auf der das Feuerholz in die Brennkammer ragt.
Das Herzstlick ist die rund 30 Zentimeter hohe
Brennkammer, in der die aus dem Holz
aufsteigenden Gase vollsténdig verbrennen
konnen.

10

Der Rocket-Lorena-Herd ist eine Abwandlung des

Entwickelt hat den Herd Larry Winiarski, ein
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Rocket Stove. Raketenherd heiflt er nach seinem
Erfinder Larry Winiarski, einem NASA-Ingenieur
und Mitarbeiter des Aprovecho-Instituts in
Oregon. Der Raketenherd besteht urspriinglich
aus Ton, Blech und Metall.

ehemaliger Nasa-Ingenieur und Mitarbeiter des
Aprovecho-Instituts in Oregon. Sein ,,Rocket
Stove” besteht jedoch aus Ton, Blech und
anderen Metallen,

In Kampala wird er in Lizenz hergestellt und
kostet 16 Dollar. Bewohnern auf dem Land ist
das zu teuer.

weshalb er mit 16 Dollar fiir die Bewohner auf
dem Land zu viel kostete.

Deshalb haben Mitarbeiter des Projekts den
Rocket Stove variiert.

Deshalb haben Mitarbeiter des Projekts den
,Raketenherd” an die Verhaltnisse in Uganda
angepasst und verschiedene Modelle entworfen.

Fiir Stadtbewohner gibt es einen Holzkohleherd,
fir Landbewohner den fest gemauerten sowie
einen mobilen Rocket-Lorena-Herd.

Fiir Bewohner von Stadten gibt es einen
Holzkohleherd, fir Landbewohner zum einen den
festen Rocket-Lorena-Herd sowie einen mobilen
Raketenherd.

Fur Backereien, Restaurants und Schulkiichen
wurden professionelle Ofen entworfen.

AuBerdem wurden professionelle Ofen fiir
Backereien, Restaurants und Schulkiichen
entworfen.

Die kosten zwar mehr, kommen dafiir aber auch
mit einem Zehntel der (iblichen Holzmenge aus.

Die kosten zwar mehr, kommen aber dafiir mit
nur einem Zehntel der tblichen Holzmenge aus.

Es spricht sich rum

11

Die neuen Herde sind nicht allein der Grund fiir
den Erfolg des Projekts. ,,Entscheidend ist, ob wir
die Mehrheit der Bevolkerung von der
Kochtechnologie tiberzeugen kénnen", sagt
Philippe Simonis. Das sei viel schwieriger, als
einen effizienten Herd zu bauen. Der GTZ-
Mitarbeiter verweist auf viele Erfindungen der
Vergangenheit: vom Solarkocher Giber
Biogasanlagen bis hin zu Herden, die mit Holz
befeuert werden. Sie alle waren effizienter beim
Kochen. ,Doch am Ende sparen sie kein Holz ein,
weil kaum jemand sie verwendet", bedauert der
Leiter des GTZ-Teams im Projekt.

12

Dass die Menschen in Uganda ihr Kochverhalten
unter dem Druck der Brennstoffkrise zu andern
beginnen, verdankt das Projekt unter anderem
seiner Kooperation mit NRO, die im Distrikt
bereits Vertrauen geniellen. Deren Mitarbeiter
bauen die Herde nicht selbst, sondern bilden aus
jedem Dorf mindestens drei Bewohner zu
professionellen Herdbauern aus, um ihnen dann
bei ihrer Arbeit beratend beizustehen.
Inzwischen gibt es mehr als 3 000 dieser
sogenannten Dorfprofessoren. Einer von ihnen
ist Livingstone Ssemukasa aus dem Dorf Kagoma.
Zehn Herde hat der 28-jahrige Mann schon
gebaut. Nun steht er in Claire Namukasas Hutte.
Aus Erde, Gras und Wasser hat er bereits eine
lehmartige Masse angerihrt und mit ihr einen
Sockel aufgeschichtet.

13

Fir den fertigen Herd bezahlt Claire zwei Dollar.
Das ist so wenig, dass sie sich die Investition
leisten kann, aber genug, um den Dorfprofessor
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fur seine Arbeit zu motivieren. ,Wenn erst
einmal alle im Dorf von dem Herd (iberzeugt
sind, kann ich fir meine Arbeit auch mehr
verlangen”, zeigt sich Ssemukasa als
Geschaftsmann. Seine Aufgabe ist nicht allein der
Herdbau. Er soll die Menschen auch liberzeugen.
Die Skepsis sei erst gewichen, ,als die
Dorfbewohner den Erfolg an meinem Herd
gesehen haben”, sagt Ssemukasa. Nun aber hat
er alle Hande voll zu tun. ,,Wir mochten
moglichst schnell rund die Halfte der Bewohner
von den Vorziigen des neuen Herdtyps
Uberzeugen®, sagt Philippe Simonis. Er weil3:
,Dann entsteht eine Dynamik, in der ploétzlich alle
den Herd wollen.”

14

Diese Dynamik soll das Projekt nun auf zehn
weitere Distrikte Ubertragen. Ab Januar 2009 soll
damit begonnen werden, moglichst das gesamte
Land mit moderner Kochtechnologie zu
versorgen. Gelingt dies, wirde der Druck auf die
verbliebenen Walder abnehmen. Das macht auch
wirtschaftlich Sinn. ,Jeder Euro, den wir in das
Projekt investieren, erwirtschaftet langfristig 25
Euro“, sagt die Okonomin Helga Habermehl, die
das Projekt im Auftrag der GTZ auf seine
okonomische Effizienz untersuchte. Dies nicht
zuletzt, weil jede Familie im Monat etwa 73
Stunden spart. ,Zeit, die ich produktiver auf dem
Feld nutzen und so mehr Geld verdienen kann®,
sagt Claire Namukasa. Und wenn alle mit dem
neuen Herd kochen, hofft sie, ,,werden sich die
Ressourcen wieder erholen”.

Michael Netzhammer lebt in Hamburg und
berichtet flir Magazine, Tageszeitungen,
Fachzeitschriften und Rundfunkanstalten.

Karin Desmarowitz ist Fotografin bei agenda —
Fotografen & Journalisten in Hamburg.

Innovative Kochtechnik

Die Lage: Mehr als 90 Prozent der Menschen in
Uganda kochen mit Energie aus Biomasse, vor
allem auf dem traditionellen offenen Drei-Steine-
Feuer, das ineffizient und gesundheitsschadlich
ist.

Das Ziel: Eine wirksame kommerzielle
Verbreitung von Technologien, mit denen sich
Energie aus Biomasse effizient und nachhaltig
nutzen lasst.

Das Konzept: Schulung von Produzenten nach
einer Pyramidenstrategie, Qualitatskontrolle und
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Info-Kampagnen.

Die Partner: Das Energieministerium von Uganda
sowie lokal verwurzelte NRO.

Die Kosten: Das BMZ und die niederlandische
Regierung unterstiitzen die Technische
Zusammenarbeit mit 5,45 Millionen Euro fiir das
gesamte Energy Advisory Project. Die bisherigen
Ausgaben fir dessen Teil ,Energie sparende
Herde": 826 000 Euro.
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So kocht die Welt
(Michael Netzhammer,
Fotos: Karin Desmarowitz, Michael Netzhammer)

Klima- und Gesundheitsschutz
Wie die Welt kocht
(Michael Netzhammer,
Foto: Michael Netzhammer)

Feuerstellen durch effiziente Herde zu ersetzen —
das ware eine Entwicklungsleistung, die
Hunderttausende Menschenleben rettet.

Kochen ist mehr als nur eine Frage des
Geschmacks. Mit sauberen Herden kann man die
Gesundheit der Menschen, die Umwelt und das
Klima schitzen.

Nur ist das gar nicht so einfach.

Nur ist das gar nicht so einfach.

Wenn die Frau und der Mann von heute kochen
wollen, zum Beispiel den Klassiker Spaghetti
Bolognese, dann holen sie Hackfleisch, Zwiebeln,
Tomaten aus dem Kihlschrank. Nur ein Dreh,
und die Kochplatten werden heil}. Wahrend die
modernen Menschen an den Topfen hantieren,
sehen sie fern oder schauen den Kindern im
Wohnzimmer beim Spielen zu. Architektonisch
ist die Kliche langst in den Wohnraum
eingepasst. Kochen muss heute schick sein,
Vergniigen bereiten und schnell gehen.

Wenn Claire Namukasa in Uganda das Essen fir
ihre sechskopfige Familie kochen will, zum
Beispiel den ostafrikanischen Klassiker Bohnen
mit Kochbananen, dann weicht sie Bohnen ein,
schlieft die Haustir und wandert mit ihren
Tochtern zum vier Kilometer entfernten
Staatsforst. Dort schldgt sie Aste, fillt kleine
Bdume, schichtet das Holz aufeinander und
bindet daraus Blindel. Die der Tochter wiegen 15
Kilo, ihr eigenes 40 Kilo und mehr. Auf ihren
Képfen balancieren sie das Holz zu ihrer
Kochhiitte. Drei Steine stehen in einer Ecke,
dazwischen entziindet die Mutter das Feuer. Mit
der Hand wedelt sie den beilenden Rauch aus
ihrem Gesicht. Claire Namukasa hustet, ihre
Augen tranen.

Kochen ist fur die junge Frau eine Last.

Kochen ist fur Laksmi eine arge Qual.

Wie Claire Namukasa kochen mehr als drei
Milliarden Menschen ihr Essen iber
Pflanzenresten, Kuhdung oder Feuerholz.
Geschmack oder Raffinesse spielen in ihrer Kiiche
kaum eine Rolle. Brennholz miissen sie finden
und den Qualm der offenen Feuer ertragen.

Wie die Inderin kochen drei Milliarden Menschen
ihr Essen iber Pflanzenresten, Kuhdung oder
Holz.

Wer einmal im Rauch eines Lagerfeuers sal3, der
hat eine Ahnung von dessen Giftigkeit. Der weilie
Rauch ist ein Cocktail aus unverbrannten Gasen,
RufB3partikeln und chemischen Substanzen wie
Karbonmonoxyd, Stickstoffoxide, Formaldehyd,
Benzol.

Wer im giftigen Rauch eines offenen Feuers
kocht,

Frauen, die in so einer Wolke kochen,

inhalieren taglich so viele Schadstoffe wie ein
Kettenraucher. ,Indoor Air Pollution” nennt die
Weltgesundheitsorganisation (WHO) das

inhaliert so viele Schadstoffe wie ein
Kettenraucher.
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Phanomen.

Die WHO schatzt, dass an der Innenraumluft-
Verschmutzung jedes Jahr 1,5 Millionen
Menschen sterben.

Die WHO schatzt, dass daran jedes Jahr 1,5
Millionen Menschen sterben, davon 800.000
Kinder und 600.000 Frauen.

Anders gesagt: Kochen totet fast ebenso viele
Frauen und Kinder wie Malaria.

Anders gesagt: Kochen tétet mehr Frauen und
Kinder als Malaria.

Hinzu kommt der Holzverbrauch. Jeden Tag
verbrennen geschatzte drei Millionen Tonnen
Holz unter Topfen und Pfannen, eine Menge, fiir
deren Transport eine Lkw-Kolonne von Hamburg
bis Marseille notwendig ware. Gerade in dicht
besiedelten Regionen verschwinden die
Waldflachen heute schneller als Speiseeis in der
Mittagssonne. Holz ist das Ol armer Leute. In
vielen Landern deckt es zwei Drittel des
gesamten Energiebedarfs.

Hinzu kommt der Holzverbrauch. Jeden Tag
verbrennen mehr als drei Millionen Tonnen Holz
unter Topfen und Pfannen, eine Menge, die zu
transportieren es eine LKW-Kolonne von
Flensburg bis nach Zirich brauchte. Auch das
Klima zeigt Wirkung. In Indien verursachen die
vielen Millionen Kochfeuer rund 40 Prozent der
Russ-Emissionen und damit mehr als Industrie
oder Verkehr auf dem Subkontinent.

Zudem entstehen fiinf Prozent der weltweiten
Methangas- und bis zu 14 Prozent der
Kohlenmonoxid-Emissionen beim Kochen. Das
heillt auch: Mit effizienten Herden ausgestattet,
kdénnte eine Familie pro Jahr etwa die Emission
von zehn Tonnen Karbondioxid sparen.

Auch finf Prozent der weltweiten Methangas-
und 14 Prozent der Kohlenmonoxid-Emissionen
entstehen beim Kochen.

Wird der Brennstoff knapp, fallt das
regelmafige warme Essen aus

Wie die Welt kocht, ist also nicht nur eine Frage
des Geschmacks. Moderne Herde verbessern die
soziale und 6konomische Lage der Menschen
und schitzen dartiber hinaus die Umwelt.

Wie die Welt kocht, ist also nicht nur eine Frage
des Geschmacks. Moderne Herde kénnen die
soziale und 6konomische Lage der Menschen
verbessern und dariiber hinaus die Umwelt und
das Klima schiitzen.

Wer das genauer wissen will, der muss in den

Norden von Frankfurt reisen, zu Agnes Klingshirn.

Die Ethno-Soziologin weil} Gber das Kochen so
viel wie der Spitzenkoch Harald Wohlfahrt tGber
Aromen und Extrakte. Sie 6ffnet den Blick auf
eine unbekannte Welt, in der das Essen nur eine
Nebenrolle spielt.

Nur ist das gar nicht so einfach.

Wer allerdings von ihr einfache Antworten auf
einfache Fragen erwartet, den wird sie
enttauschen. Das Thema ist komplex.
Stadtbewohner kochen anders als Menschen auf
dem Land. Die geografische Lage und die
vorhandenen Lebensmittel pragen regionale
Kochkulturen. Welche Herde die Menschen
nutzen, hangt von ihrer Kaufkraft ab, aber auch
von der Fahigkeit, mit moderner Technik
umzugehen.

10

Eine einfache Antwort aber gibt Agnes Klingshirn:

,Es sind vor allem Frauen, die am Qualm sterben,
die unter der Brennstoffkrise leiden und die
haufig mehrmals die Woche stundenlang
Feuerholz suchen.” Deshalb fehlen sie bei der
Feldarbeit. Wer ineffizient kocht, wird armer.
Und kocht anders.
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11

Wird der Brennstoff knapp, verschwinden lange
kochende Gerichte vom Speiseplan oder Familien
verzichten gleich auf regelmaRiges warmes
Essen. Die Holzsuche aber wird immer
gefahrlicher. In Uganda etwa werden Frauen, die
in privaten Schonungen von den mannlichen
Wartern beim Holzstehlen erwischt werden,
verprigelt und nicht selten vergewaltigt.

Immer langer dauert ihre Suche nach Feuerholz.
Findet sie kein Holz, muss sie es teuer einkaufen
oder auf ein warmes Essen verzichten.

12

Kochen ist Frauensache. Vermutlich wurde das
Thema deshalb so lange von der groRen Politik
vergessen. ,Beim Thema Energie dachten
Regierungschefs lieber an grolRe Kraftwerke oder
prestigetrachtige Windrader als daran, eine
Revolution in der Kiiche zu befeuern®, sagt Agnes
Klingshirn. Sie hat als eine der Ersten 1983 in
Kenia ein Projekt fur effiziente Herde im Auftrag
der Deutschen Gesellschaft fiir Technische
Zusammenarbeit (GTZ) entwickelt. Mittlerweile
unterhalt die Organisation ein eigenes
Kochenergie-Programm. Agnes Klingshirn hat es
aufgebaut und dazu beigetragen, dass die GTZ in
Sachen Kochenergie zu den fiihrenden
Entwicklungsorganisationen auf der Welt zahlt.
Die politischen Vorzeichen haben sich inzwischen
geandert.

13

Der Kenntnisstand ebenfalls. ,Anfangs wussten
wir noch zu wenig liber die unterschiedlichen
Kochkulturen. Weder hatten wir moderne Herde
noch Methoden, diese auch effektiv zu
verbreiten®, sagt Agnes Klingshirn. Inzwischen
gibt es Herde fiir Familien, fir Kantinen,
Restaurants und Backereien, die nur noch einen
Bruchteil des Brennstoffs verbrauchen und kaum
noch Rauch erzeugen.

14

In vielen Landern férdern Regierungen die
Verbreitung dieser Technik. China hat inzwischen
rund 175 Millionen Herde verteilt. Durch die
staatlichen Subventionen sind private
Unternehmen entstanden, die ihre modernen
Herde in zahlreiche Lander exportieren. Die
Brennstoffkrise befeuert inzwischen auch die
Fantasie groRBer Unternehmen. So investieren
neben der deutschen Bosch und Siemens
Hausgerate GmbH auch der niederlandische
Konkurrent Philips in Herde fur
Entwicklungslander.

Wer den Armsten helfen will, muss wissen,
welche Energie sie sich beschaffen kénnen

15

Alle Akteure stehen dabei vor einer
grundsatzlichen Frage: Entwickeln sie Modelle,
die den Brennstoff Holz besser nutzen oder die
ihn durch Pflanzendle, Kerosin, (Bio-)Gas oder
Sonnenenergie ersetzen? Je sauberer die
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Verbrennung, desto besser. Hochwertige
Brennstoffe schiitzen Frauen und Kinder am
besten vor Augen- und Atemwegserkrankungen.
Doch so einfach ist das nicht.

16

Anand Karve ist groR gewachsen. Er tragt einen
weilen Bart, Hornbrille und einen Doktortitel. In
seinem Appropriate Rural Technology Institute
(Arti) entwickelt er mit zwei Dutzend
Mitarbeitern immer neue Herde. Das Institut ist
in einem Wohnhaus im Stiden der Millionenstadt
Pune untergebracht, an dem der Monsun langst
alle Farbe abgewaschen hat.

17

Anand Karve empfangt Besucher in einem Biiro,
das kaum groRer ist als eine deutsche
Abstellkammer. Der 71-Jahrige stammt aus einer
angesehenen Brahmanenfamilie; Vater, Mutter
und GroRvater waren angesehene
Wissenschaftler wie er selbst. Das ist ihm Status
genug, wichtiger ist ihm die Sache: ,,Neun von
zehn Indern auf dem Land verbrennen Holz und
Kuhdung. Jedes Jahr sterben an den Folgen
mindestens 400.000 Menschen, mehr als in
jedem anderen Staat.”

18

Auf einem Foto an der Wand schiittelt Anand
Karve die Hand von Prinz Charles. 2006 hat der
ihm den renommierten Ashden-Award
Uberreicht, den Karve schon zum zweiten Mal
erhalten hat. 2002 fiir einen Brennofen, der
Zuckerrohrreste zu Holzkohle verwandelt; vier
Jahre spater fiir eine Biogasanlage, ,die mit
Klchenabfallen 400-mal mehr Gas produziert als
eine, die mit Kuhdung funktioniert”, sagt Karve
stolz.

19

Seine Erfindung kdnnte eine Zasur fir die
Entwicklung des Biogassektors bedeuten. Mehr
als 2,5 Millionen Anlagen gebe es in Indien, die
Biogas aus Kuhmist, Giille und Wasser gewinnen.

20

Auf einer Wiese neben dem Wohnhaus stehen
seine Modelle, alle aus einfachen Wassertanks
hergestellt. Zwei Quadratmeter braucht so eine
Anlage. Sie stinkt nicht, passt auf jeden Balkon,
eignet sich also auch fir die Stadt. Die Anlagen
von Karve verwandeln Essensreste, verdorbenes
Obst und zerdriickte Pflanzenabfalle in Gas und
Wasser. Uberfiittern darf man sie nicht, sonst
machen die Methan-Bakterien schlapp. ,,Aus
einem Kilo dieser Kiichenabfille gewinnen wir in
24 Stunden 500 Gramm Methangas®, erklart der
Wissenschaftler. Damit konnten das Essen fir
eine sechskopfige Familie zubereitet und zudem
zehn Liter Wasser erhitzt werden.

Wie verkauft man einen Herd, der acht Euro
kostet und 50 Prozent weniger Holz verbraucht?
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21

25 Herde hat Anand Karve erfunden. In seinem
Labor in Pune stehen Modelle aus Metall, Ton
und Keramik; Prototypen, die mit Holz und
Holzkohle und der Spreu von Weizen und Reis
funktionieren. Getestet werden sie im
Forschungszentrum des Instituts, eine
Autostunde stdostlich der Stadt.

22

Die neu ausgebaute SchnellstraBe symbolisiert
Indiens Aufbruch in die Zukunft. In den Dorfern
um das Institut jedoch kochen die Menschen mit
traditionellen Lehmofen. In den Kiichen ist der
Wandel noch nicht angekommen.

Laksmi Babansonanvane blast in die Glut.

Laksmi Babansonanvane blast in die Glut. Rauch
steigt auf, beisst in ihren Augen, reizt ihre
Lungen.

Die Falten eines langen Lebens haben sich in ihr
Gesicht gegraben. , Als kleines Madchen durfte
ich nicht in den Wald, weil dort wilde Elefanten
und Béaren lebten”, erinnert sie sich. Mit der
Jugend ist auch der Wald verschwunden. Nun
wandert die 75-Jahrige zweimal die Woche Uber
die Felder, schaut unter Baume und Bische,
sammelt Rinde, Aste und welke Blatter.

Die Falten eines langen Lebens haben sich in ihr
Gesicht gegraben. , Als kleines Madchen durfte
ich nicht in den Wald, weil dort wilde Elefanten
und Baren lebten", erinnert sich die 75-Jahrige.

Mit der Jugend ist auch der Wald verschwunden.

23

Ihre Nachbarin Jashoda Panthari kann fir ihre
achtkopfige GroRfamilie gar nicht so viel
sammeln, wie sie braucht. 40 Kilo Feuerholz
kauft sie jeden Monat. Bis zu sechs Euro gibt sie
dafir aus, den Lohn einer ganzen Woche. Nun
steht ein runder Herd aus Metall in ihrem Haus.
Unter dem Topf lodern rote Flammen ohne
Rauch. Zuvor hat Jashoda Panthari die
Brennkammer mit Holzstlickchen gefillt und das
Holz oben, nicht wie {iblich unten, entziindet.
Das setzt einen Effekt in Gang, den Experten
Holzvergasung nennen. Um das Prinzip zu
verstehen, muss man sich erst einem
gewobhnlichen Feuer ndhern. Was brennt, ist
nicht das Holz — es sind die austretenden Gase.
Damit diese aus dem Holz entweichen und zu
brennen beginnen, bedarf es hoher
Temperaturen, die je nach Holzart variieren. Bei
einem offenen Feuer verpuffen deshalb viele
Gase als Rauch. In einem Holzvergaserherd
entweicht das Gas unterhalb des Feuers,
verbindet sich mit Sauerstoff, steigt durch die
Glut auf und verbrennt nahezu vollstandig. Wie
der Kocher genau funktioniert, interessiert
Jashoda Panthari wenig. Fir sie zahlt das
Ergebnis: Ihr Herd verbraucht 50 Prozent weniger
Feuerholz.

24

Gerade mal acht Euro kostet so ein neuer Herd.
Das ist selbst im landlichen Indien keine
unmogliche Investition. Zumal sie sich schnell
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rechnet. Der Wissenschaftler Karve ist deshalb
auch zu Recht stolz auf sein Produkt. Der
Unternehmer Karve jedoch wartet auf den
Ansturm der Kauferinnen. Dass Karve zum
Unternehmer wurde, ist der Zusammenarbeit mit
der Shell Foundation geschuldet. Die in London
registrierte Stiftung will sich als Global Player
gegen die Innenraumluft-Verschmutzung
profilieren und investiert nach eigenen Angaben
rund 50 Millionen US-Dollar in fiinf Landern. Statt
staatlicher Subventionen soll es kiinftig der
Markt richten.

25

,Die Innenraumluft-Verschmutzung lasst sich nur
[6sen, wenn man die private Wirtschaft
beteiligt”, sagt Direktor Kurt Hoffman. Statt der
rund 25 000 Herde und Biogas-Anlagen, die
Karves Institut im vergangenen Jahr verbreitet
hat, peilt sein Unternehmen Arti nun zusammen
mit dem neuen Geldgeber Shell Foundation den
Verkauf von 1,6 Millionen Herden an.

26

Deshalb paukt Anand Karve Betriebswirtschaft
und Marketing, Gefilde, in denen er sich so wohl
flhlt wie Frauen in ihren verrauchten Kiichen.
Wenn er lber die Schwierigkeiten spricht, mag
man an den Erfolg des Ansatzes nicht so recht
glauben: ,Viele Frauen wissen von unseren
Herden nichts. Fiir groBe Werbekampagnen fehlt
uns jedoch trotz Unterstiitzung durch die Shell
Foundation das Geld”“, erklart Karve.

27

Es ist ein mihseliges Geschaft. Der Kauf eines
Herdes genielt bei den Kundinnen keine
Prioritat. Vielleicht, weil Frauen in Indien ihr Leid
eisern erdulden und ihre Manner das Geld
verwalten. Verkaufen hat aber zudem etwas mit
Marketing und Design zu tun und der Fahigkeit,
auch armen Inderinnen das Gefiihl zu geben,
geschatzte Konsumentinnen zu sein. Diesen
Zauber zu erzeugen, das hat der Wissenschaftler
Anand Karve nicht gelernt. Damit ist er nicht
allein.

28

Deepak Gadhia steht auf dem Dach der
Landwirtschaftsschule des Muni Seva Ashrams in
Goraj im indischen Gujarat. Die Treppe, zwei
Stockwerke hinauf, hat den Mann mit dem
runden Bauch aus der Puste gebracht, ihm aber
nicht die Laune verdorben.

29

Zehn riesige Parabolspiegel biindeln hier oben
die Sonnenstrahlen auf einen Wasserkreislauf.
Die Hitze verwandelt das Wasser zu Dampf. Der
flieBt zu Jayasam Puvahit in die Kiiche. Der
hagere Koch leitet den Dampf in seinen
doppelwandigen Kessel und kocht damit Reis und
Gemuse. Das Essen gart wie in einem
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30 | ,Andie Geschwindigkeit habe ich mich erst
gewOhnen missen”, sagt Puvahit, ,,aber nun
habe ich den Dreh raus.” An 300 Tagen kocht er
nun flr die 500 Madchen der
Landwirtschaftsschule mithilfe der Sonne. Nur
wahrend des Monsuns kocht er mit Kerosin und
Feuerholz.

31 | Rund 35.000 Euro kostet so eine Anlage. Ein
Drittel gibt der Staat, den Rest tragt der Ashram.

,,Die Investition zahlt sich bereits nach drei
Jahren aus”, sagt Deepak Gadhia. Der Inder hat
das Unternehmen Gadhia Solar Energy Systems
gegriindet und sich auf den Verkauf von
Solarkochern spezialisiert. Neben dem riesigen,
nach seinem deutschen Erfinder benannten
Scheffler-Kocher verkauft er kleine Solarkocher
fir Familien.

32 | Deren Design wirkt so futuristisch wie die groRen | Fehlende Technologien sind dabei nicht das 5
Spiegel. Bei ihnen wird das einfallende Problem. In den vergangenen Jahrzehnten sind
Sonnenlicht direkt unter einem gusseisernen extrem gute Kochgerate entwickelt worden, die
Topf geblindelt. Solarkocher brauchen keinen nahezu rauchfrei kochen und entweder sehr viel
Brennstoff, Sonne aber gibt es auf der stidlichen Holz einsparen oder mit Energietragern wie
Halbkugel genug. Deshalb gilt der Solarkocher Pflanzendl auskommen, Biogas oder die Kraft der
gerade in Deutschland vielen als die beste Sonne nutzen Die Schwierigkeit ist eine andere,
Losung. Es vergeht kaum ein Tag, an dem nicht namlich die Frauen davon zu Uiberzeugen, ihre
eine deutsche Schule oder Entwicklungsinitiative | Kochgewohnheiten zu verandern. Dem stehen
stolz verkiindet, sie habe wieder einige viele Probleme im Weg. Auch weil tiber die
Solarkocher nach Afrika oder Asien auf den Weg | Investitionen haufig immer noch die Manner
gebracht. entscheiden. Und oft sind es Manner aus

Industrielandern, die vermeintlich geniale
Kochgerate fir Frauen in Entwicklungslandern
erschaffen. Das geht selten gut.

33 | In den Entwicklungs- und Schwellenlandern teilt | Die Entwicklung des Solarkochers ist dafiir nur
jedoch kaum einer den Enthusiasmus des eines von vielen Beispielen. Die Idee, mit Hilfe
Nordens. Gerade mal eine Million Solarkocher der Sonne zu kochen, hat sich nie durchsetzen
gibt es weltweit, doch viele stehen nur herum. konnen.

,Jahrzehntelange Anstrengungen haben dem
Solarkocher nicht zum Durchbruch verholfen”,
restimiert die GTZ. Lediglich in den baumlosen
Hochebenen Tibets und des Altiplano in
Stidamerika hat sich die Technik etablieren
kénnen.
Solarkocher kdnnten die Rettung sein —wenn
sie nach Sonnenuntergang funktionierten
34 | Warum aber nutzen die Menschen diese Herde, Weil Frauen nicht in der brennenden Sonne

die ohne Brennstoffe auskommen, nicht? Weil
die Menschen in vielen Regionen der Welt erst
nach Sonnenuntergang kochen und essen. Zwar
konnten die Frauen auch friiher kochen — dafir
aber missten sie Stunden in der gleilenden
Sonne stehen. Dazu kommt, dass die Solarkocher
nur bei direkter Sonneneinstrahlung

kochen wollen, weil Wolken und diffuses Licht
seinen Einsatz unmoglich machen, der
Solarkocher teuer ist und die Menschen in vielen
Regionen erst essen, nachdem die Sonne lange
untergegangen ist.
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funktionieren, in vielen Landern ist der Himmel
jedoch oft wolkenverhangen. Die Frauen miissen
also auf Feuerholz zuriickgreifen. Und deshalb
sparen Solarkocher im Durchschnitt nur 35 bis 40
Prozent Feuerholz ein und damit weniger als
andere Kochgerate.

35

,Familien, die es sich leisten kdnnen, kochen da
lieber mit Gas und Kerosin®, sagt Klemens
Schwarzer, Leiter des Solar-Instituts in Jilich und
gewiss kein Gegner der Sonnenenergie.

36

Im stidamerikanischen Altiplano, wo die Sonne
jeden Tag auf baumlose Steppen scheint,
installiert er solare Systeme, mit denen die
Menschen kochen und heizen kénnen. Dort
haben sie Sinn, in den meisten Landern jedoch
nicht.

37

So steht der Solarkocher in einer Tradition mit
Wankelmotor und Magnetschwebebahn, die eine
wunderbare Zukunft verheien und doch nie
wirklich in der Gegenwart ankommen. Agnes
Klingshirn will dennoch nicht den Stab (ber die
Technik brechen. Ihr Potenzial sei dafir zu hoch.

Ein deutsches Patent mit ungewisser Zukunft
der Pflanzendlkocher

38

Dirk Hoffmann sitzt im Schatten einer
Kokospalme. Der Deutsche blickt auf
Fischerboote, auf Hutten aus Bambus und
Wellblech, die sich auf der philippinischen Insel
Leyte bis hinunter an den Strand ziehen. Der
Mann mit den kurzen Haaren und den blauen
Augen ist Vizechef der internationalen
Verkaufsabteilung von Bosch und Siemens
Hausgerate (BSH). Auf den Philippinen hat er
bisher nur Kiichen an die Mittel- und Oberschicht
verkauft. Nun interessieren ihn auch Bewohner
wie die des kleinen Fischerdorfes Palhi.

39

Sein Interesse hat viele Griinde. Einen hat der
indische Okonom C. K. Prahalad formuliert:
,Wenn wir aufhoren, an die Armen als Opfer zu
denken, und anfangen, sie als Verbraucher zu
behandeln, erschlieRen sich ganz neue
Moglichkeiten.” Menschen, die mit Biomasse
kochen, sind danach vor allem ein groRer Markt —
den schon einige entdeckt haben. In Indien
entwickeln BP und Philips unterschiedliche
Holzvergaserherde. Die BSH setzt dagegen auf
Pflanzenol.

40

Das Patent fiir den Pflanzendlkocher hat der
Konzern gekauft und dessen Erfinder von der
Universitat Hohenheim abgeworben. Und weil
Hohenheim gute Kontakte zur philippinischen
Universitat von Leyte pflegt, siedelte der
Minchener Haushaltsgerdtekonzern sein
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Pilotprojekt auf der bevélkerungsarmen, aber an
Kokospalmen reichen Insel an.

41

,Mit dem Kocher verfolgen wir vorrangig
immaterielle Werte“, sagt Dirk Hoffmann, ein
Mann mit ehrgeizigen Zielen. BSH soll zu einem
CO2-neutral produzierenden Konzern werden,
der seiner sozialen und 6kologischen
Verantwortung gerecht wird. Mehr als drei
Millionen Euro hat die BSH inzwischen investiert
und eine erste Dividende bei der Prasentation
des Kochers eingestrichen: Journalisten waren
begeistert von dem Projekt.

42

Nun aber muss der Hobby-Kletterer das Geschaft
in Gang bringen und dafir Vertriebswege
aufbauen, er muss die Stiickkosten reduzieren
und der Konzernspitze beweisen, dass er
langfristig mehr erwirtschaften kann als einen
Image-Gewinn. An welchen Schrauben er daftr
zu drehen hat, weiB er genau. Produktion
verlagern, teure Materialien ersetzen, Abldufe
optimieren. Kerngeschaft, nennt Hoffmann das.
Die Stiickkosten hat er in zwei Jahren bereits
mehr als halbiert. Und doch muss er feststellen:
,Die Verkaufserlose allein lohnen nicht das
Engagement.”

43

Also wirft er einen neuen Ball in die Luft: den
Emissionshandel. Immerhin spare ein
Pflanzendélkocher im Jahr eine halbe Tonne
Kohlendioxid. Bevor daraus ein Geschaft werden
kann, muss Hoffmann allerdings einen
blrokratischen Slalom durchlaufen, den der CDM
Exekutivrat der Klimarahmenkonvention auf
Grundlage des Kyoto-Protokolls abgesteckt hat.
Um Emissionsreduktionen geltend zu machen,
muss ein Projekt registriert, genehmigt und
beglaubigt werden. Und die Einsparungen von
klimarelevanten Gasen mussen sich auch
beweisen lassen.

44

So ein Marathon kostet viele Zehntausend Euro.
Ist die Mess-Methode aber erst einmal
akzeptiert, kann sie fir viele ahnliche Projekte
angewendet werden. Das ist ein riskantes Spiel
mit Aussicht auf eine hohe Dividende, das jedoch
nur Sinn ergibt, wenn viele Zehntausend Kocher
zu so einem Projekt zusammengefasst werden.
Gelingt das, haben Unternehmen genauso wie
Organisationen und staatliche Institutionen die
Chance, Herde zu verbreiten, ohne von
Subventionen abhangig zu sein. Allerdings gilt
das nur, wenn dank eines solchen Projektes
fossile Brennstoffe durch erneuerbare ersetzt
werden.

45

Wer den Brennstoff Holz einspart, der geht
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bisher leer aus und ist auf den Markt mit
freiwilligen Zertifikaten angewiesen. Eine andere
Schwache: Viele arme Entwicklungsldander und
Entwicklungsorganisationen verfligen weder
Uber das Kapital noch liber das Wissen, um
solche Projekte durchfiihren zu kénnen.

46

BSH hat beides. Ob Dirk Hoffmanns Kalkulation
aufgeht, soll nun ein Versuch in Indonesien
zeigen. Doch auch seine Rechnung enthalt zwei
Unbekannte: Erstens muss er den Kunden mit
den Herden auch den Brennstoff Pflanzendl
liefern. Und das diirfen keine Speisedle sein,
deren Preise in die Hohe geschossen sind. Zudem
muss sich, wer Lebensmittel in Brennstoff
verwandelt, heute harsche Kritik anhéren.
Hoffmann setzt deshalb auf Ole aus Jatropha —
Frichte, die fiir Menschen ungeniellbar sind —
oder Rizinus.

47

Die andere Unbekannte ist, die Nutzer selbst zu
finden. Aber da fiihlt sich Hoffmann auf sicherem
Terrain: den Markt analysieren, potenzielle
Partner suchen, Interessen abstecken.
Kerngeschift eben. An Fantasie dafir fehlt es
ihm nicht.

Der Solarkocher offenbart die Irrtimer des

Technologen. Technik funktioniert, wenn sie die
Bedirfnisse der kiinftigen Nutzer, seine regional
ausgepragten Kochgewohnheiten berlicksichtigt.

48

Philippe Simonis arbeitet in Afrika an Auswegen
aus der Brennstoffkrise. Er sagt: ,, Wenn wir
etwas erreichen wollen, ist es mit ein paar
Tausend Kochern nicht getan. Vielmehr missen
wir die Mehrheit der Bevolkerung erreichen.”
Der Belgier in deutschen Diensten steht im
Schatten einer Bananenstaude im Stiden von
Uganda. Auf kleinen Feldern wachsen hier
Bananen und Kakao, in dem fruchtbaren Boden
gedeihen Mais, Bohnen, Erdniisse und
SuBkartoffeln. Es griint und wuchert, nur Baume
gibt es keine.

Selbst eine angepasste Technologie verandert
aber noch kein Kochverhalten. Nur wo Menschen
unter der Brennstoffkrise leiden, sind sie in der
Regel bereit, tiefgreifende Verdnderungen
auszuprobieren. Dariiber hinaus , entscheidet die
Strategie, wie man die Menschen anspricht, iber
Erfolg und Misserfolg", sagt Philippe Simonis.

49

Zusammen mit Claire Namukasa schaut Simonis
zu, wie zwei Arbeiter Erde, Gras und Wasser zu
einer klebrigen Masse vermischen. Daraus soll
Namukasas neuer Herd entstehen. Mit der
Masse formen die Arbeiter einen klobigen Herd
mit innovativem Design. In der Brennkammer,
von einem ehemaligen Nasa-Ingenieur
entwickelt, verbrennt das Holz besonders
effizient. Im benachbarten Distrikt kochen
inzwischen neun von zehn Frauen mit dem
neuen Modell. ,Deshalb hat sich dort auch die
Brennstoffkrise entspannt®, sagt Philippe
Simonis, der das Projekt zur Forderung effizienter
Kochenergie fiir die GTZ leitet. In den
vergangenen drei Jahren wurden mehr als
340.000 Herde gebaut. ,Jeder spart 1,5 Tonnen
Feuerholz pro Jahr ein und zusammen eine
Waldflache von 2500 Hektar. Diesen Erfolg sollen
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wir nun in elf weiteren Distrikten wiederholen®,
sagt Simonis.
Kochgeridte zu liefern ist eine Moglichkeit —
Herdbauer auszubilden eine andere

50 | Die Technik ist eine Voraussetzung fiir den Erfolg. | Fir die Gesellschaft fiir technische
Aber entscheidend sei es, sagt Simonis, die Zusammenarbeit (GTZ) leitet er in Uganda ein
Menschen zu erreichen. In Uganda hat die Projekt zur Forderung effizienter Kochenergie.
Deutsche Gesellschaft fiir Technische Das Projekt bildet in jedem Dorf drei Bewohner
Zusammenarbeit deshalb nicht die Herde gebaut, | zu professionellen Herdbauern aus. Die errichten
sondern mithilfe ugandischer Herde und verdienen damit zu ihrem
Partnerorganisationen ein Bildungssystem Lebensunterhalt dazu. In Uganda haben GTZ und
errichtet, das immer drei Bewohner eines Dorfes | ugandische Partner 450.000 moderne Herde
zu professionellen Herdbauern ausbildet. Damit verbreitet, im Nachbarland Kenia wurden rund
kdénnen sie pro Herd ein bis zwei Dollar zwei Millionen Menschen mit sauberen
verdienen. Kochherden versorgt.

51 | Seitdem beobachtet Philippe Simonis den immer | Mit dem Bau der Herde ist es jedoch nicht getan. 8
gleichen Prozess: Am Anfang herrscht Skepsis Moderne Kochherde gehen kaputt. Gerade
unter den Dorfbewohnern. Erst wenn sie mit Lehmherde bekommen Risse, fangen an zu
eigenen Augen sehen, dass der Herd auch halt, rauchen, verlieren ihre Effizienz. Sie missen also
was er verspricht, tropfeln die ersten immer wieder ersetzt werden. Das Bewusstsein
Bestellungen ein. Diese Phase dauere an, so dafir ist bei den Nutzerinnen nicht
Simonis, ,,bis wir eine kritische Masse erreichen, notwendigerweise vorhanden. Es muss sich tGber
die Stimmung kippt und pl6tzlich alle den neuen | die Jahre entwickeln.

Herd wollen”.

52 | Agnes Klingshirn ist auf einem bayerischen Menschen dhneln sich, egal ob sie nunin 9
Bauernhof groB geworden. In der Friihe ist sie Industrieldandern oder Entwicklungslandern
aufgestanden, hat Holz geholt und mit kleinen leben. Dazu gehort an Altbewahrtem
Scheiten die Glut im Herd entfacht. Damals festzuhalten.
hatten die Menschen zum Feuer einen
unmittelbaren Bezug. Sagen, hacken, stapeln,
tragen, anfachen, sauber machen — so mancher
war da froh, als er mit Gas und Strom kochen
durfte.

53 | Nun aber fehlt uns das Feuer. Vom Holz tiber die | Die Kéchinnen und Koche in Industrieldandern
Kohle hin zum Gas haben die Menschen in den konnten sich Schritt fiir Schritt vom Brennstoff
Industrielandern einen weiten Weg vom Land in Holz tGber die Kohle hin zu Gas und Elektrizitat
die Stadt und zu neuen Kochgewohnheiten orientieren.
zuriickgelegt. Die Mythen sind dabei auf der
Strecke geblieben.

54 | In Afrika, Asien und Lateinamerika aber sitzen In Entwicklungslandern soll das nun alles rasch
noch viele Menschen ums Feuer. Es warmt und vonstatten gehen, weil es uns logisch erscheint.
schiitzt vor wilden Tieren. Am Feuer Uberliefern
die Alten den Jungen die Geschichte. Das Feuer
ist das Herz der Familie. Die Kiiche ist deshalb ein
intimer Ort, sagt Agnes Klingshirn: ,Zerbricht in
Afrika eine Ehe, dann wird das Drei-Steine-Feuer
zerstort.”

55 | Auch im Siiden machen sich die Menschen vom
Land in die Stadt auf und lassen ihre Mythen
zurlick, in Lichtgeschwindigkeit. Was manchmal
bleibt, ist das Feuer. Es stiftet Identitat.

56 | Wer es domestizieren, durch abstrakte Energie Logik allein hilft gegenliber altbewahrten

ersetzen will, rittelt an Traditionen. Moderne

Traditionen nur bedingt. Man muss die Sorgen
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Kochherde einzufiihren ist deshalb ein heikles
Abenteuer, egal, ob es nun von
Entwicklungsorganisationen, Unternehmen oder
Tuftlern betrieben wird. Je grofRer die Not der
Menschen ist, desto williger folgen sie den
Experten. Technik allein flhrt jedoch in die Irre.
Sie muss erschwinglich und bedienbar sein.

und Angste der Nutzer, aber auch die kulturellen
Bedingungen einbeziehen. Das verlangt einen
langen Atem und die Bereitschaft, genau
hinzuschauen.

57

Vor allem aber muss sie den Menschen den
Rauch nehmen, aber nicht die Warme.

Diese Reportage wurde mit dem Journalistenpreis
Entwicklungspolitik vom Bundesministerium fiir
wirtschaftliche Zusammenarbeit ausgezeichnet.
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